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 key role in animal feed 

key role in healthy human diets 

Las leguminosas tienen una gran importancia tanto en 

nuestra agricultura como en nuestra cultura 



Historic trend in legume cultivation in Europe 



Tendencia en el cultivo, la producción y la importación de leguminosas grano 

en España en los útimos 50 años 

La mejora de la economía y el cambio en los hábitos de consumo nos 

han llevado a comer muchas menos legumbres y mucha más carne,  

lo que ha traducido en un descenso en el cultivo de legumbres y un 

alarmante incremento de las importaciones de soja 



La tendencia decreciente a nivel español y europeo no es general:  

al contrario, a nivel mundial aumentan en su conjunto 



Grandes expectativas de aumento del consumo de proteina 
vegetal, y particularmente de la de las leguminosas:  

(Pilorge & Muel, 2016) 

Expectations for 
2030 

Escenario 
 Chaos 

Escenario 
Blocs 

Escenario 
Confiance 

Escenario 
Rupture 
Climatic 

Word 

Colza - ++ + - 

Sunflower - + + - 

Soja ++ +++ ++ ++ 

Grain legumes ++ +++ ++ + 

Europe 

Colza - - = -- 

Sunflower - -- - -- 

Soja +++ +++ ++ +++ 

Grain legumes + +++ +++ +++ 



Asia                                       

North América 



Las leguminosas han tenido una absurda mala imagen durante 

decadas, como “comida de viejos o de pobres”  

Esta perception está cambiando 



La obesidad y “malnutrición” han pasado a ser problemas más graves que la desnutrición 



Losas que pesan sobre las legumbres… 

“Inestabilidad en los rendimientos??” 

Yields (kg/ha) for wheat and faba bean since 1961 till 2013 in South Europe  
(Villegas-Fernández & Rubiales, 2015) 



Cambios en la percepción del consumidor 

debido a la creciente preocupación por la 

salud y el medio ambiente 



Legumes are the future of sustainable food 

food 
low carbon footprint 

 

water and fertilizer efficient crops 
 

enrich the soil where they grow 



Consumo de fertilizantes 

 2002-2014 FAO 

Del orden de 1 M de ton/año de ferlitilizantes nitrogenados,  

de los cuales 0,83 son importados (2014) 



Aumentar el consumo es necesario, pero no 

resolverá el problema del cultivo 

De hecho, hoy día importamos del orden del 75%  de las legumbres que consumimos!!!  

Y a pesar de ello, seguimos con bajo cultivo, siendo más barato importar… 

 

Ejemplo de la soja:  el continuo incremento del consumo  

lo único que hace es aumentar las importaciones 

Promoviendo el consumo sin actuar sobre los factores que limitan el cultivo 

estaremo solo aumentando las importaciones 

 

desaprovechando los beneficios medioambientales y las oportunidades para las economías rurales 



Spain 

Annual yield gain 

(Kg/ha/year) 

Pea 8 

Faba bean 9 

Common bean 22 

Lentil 0 

Chickpea 5 

Vetch 1 

Lupin 2 

Wheat 52 
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La inversión en leguminosas ha sido abandonada durante decenios, lo 

que ha frenado su incorporación a la agricultura moderna 

 



Que hacer para aumentar el cultivo? 

Incrementar los rendimientos a costes razonables 

 
genotipo*ambiente*manejo 

 

 

Especifidades de España: gran diversidad de condiciones agroecologicas, 

predominado los secanos 



Principales limitaciones para el cultivo de leguminosas: 

 

Rendimientos bajos 

Diversidad de especies: lo cual en si es bueno, pero diluye aún más los escasos recursos 

disponibles de modo que no se hace lo suficiente en ninguna especie 

Prioridades de mejora genética: disponibilidad de recursos 

genéticos y de métodos de selección para desarrollar variedades que 

 

• Satisfagan las necesidades del productor: 

Rendimiento, resistencias, caracteres que faciliten el cultivo y recolección, factores que 

aumenten el precio de venta 

 

• Satisfagan al consumidor, lo que  

Calidad, color, tamaño, aspecto, valor nutitivo, etc….  



No. accessions in European 

genebanks 

Pisum 30.455 

Lens 9.260 

Vicia 28.084 

Lathyrus 6.791 

Cicer 11.956 

Phaseolus 52.179 

Glycine 16.281 

Vigna 6.437 

Arachis 3.349 

Lupinus 13.187 

Trifolium 27.963 

Medicago 16.744 

Onobrychis 1.880 

Ornithopus 1.197 

Lotus 2.643 

Recursos genéticos 

 

Siempre puede haber mas, pero tenemos excelentes colecciones en CRF-INIA, 

así como a nivel internacional 

 

https://eurisco.ipk-gatersleben.de/  

 

Sin embargo,  suele ser germoplasma poco caracterizado por valor agronómico y otros 

caracteres de interés para el productor, siendo ésta caracterización una prioridad 

https://eurisco.ipk-gatersleben.de/
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Genomic resources becoming available   



https://pulses.org/future-of-food/10-year-research-strategy 

reciben <1% de los recursos de 

inversión en investigación a 

nivel mundial 

 

Objetivo: llegar al 10% 



Las prioridades en investigación está recogidas en una serie 

de volúmenes recientes: 
 

- Frontiers in Plant Sciences:  Research Topic 
https://www.frontiersin.org/research-topics/4288/advances-in-legume-research#overview 

 

 

 

 

 

- Crop and Pasture Science: Special Issue 
 

http://www.publish.csiro.au/CP/issue/9349 

 

 

 

 

- Critical Reviews in Plant Sciences: Special issue 
 

https://www.tandfonline.com/toc/bpts20/34/1-3?nav=tocList 

 

 

- Arbor: Volumen especial: Hay futuro en las leguminosas?  

 
https://doi.org/10.3989/arbor.2016.i779 
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Lenteja: espectacular incremento en 

Canadá, seguido de India y Australia 



Guisante: 
 espectacular incremento en Canadá 





Habas: incremento en China  

pero también en Etiopia, Australia y Francia 



Garbanzo:  

espectacular incremento en India 

pero también en Australia 



Casos notables de éxito reciente en Australia y Canadá 

 

 

 

Pulse Canadá 

 

GRDC- Pulse Australia 

 

WA:   desierto, suelos malos 

Saskatchewan: nieve de principios de Octubre a finales de Abril 

 

 
Ni las conocían, ni tenían germoplasma, ni las consumían,  

pero los cerealistas identificaron que necesitaban una leguminosa en su rotación “por 

aquello de la fertilidad…” y estuvieron dispuestos a organizarse y empezar programas 

de I+D para, partiendo de cero,  importarlas y adaptarlas.  

Ahora nos las venden  
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International Legume Society Conferences 


