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1. 
El trazado com

ienza en pleno centro de la localidad 
navarra de Estella/Lizarra, concretam

ente en la anti-
gua estación de Estella del ferrocarril Vasco-N

avarro, 
hoy convertida en estación de autobuses, oficina de 
turism

o y bar. El punto kilom
étrico 0 se sitúa en el la-

teral del edifico de la estación junto a una fuente.

2.  Se transita por el casco urbano hasta la calle Arieta, 
avanzando ya por el antiguo trazado ferroviario original. 
Por tram

o com
partido con vehículos a m

otor se abando-
na la localidad disfrutando de fértiles huertos a am

bos 
lados del recorrido aprovechando la vega del río Ega.

3.  Tras m
ás de 3 kilóm

etros, un panel interpretativo pre-
cede al túnel ilum

inado de poco m
ás de 150 m

 de 
longitud y tras él se cruza del río Ega por el puente 
al efecto, donde una nutrida representación de alisos 
dotan al paisaje de una insólita belleza.

4
.  El asfalto da paso a cam

ino de tierra prosiguiendo fiel-
m

ente por el trazado del antiguo ferrocarril, hasta que 
poco antes del punto kilom

étrico 4 se gira a la izquier-
da para cruzar la carretera N

A-7454 y por la calle de la 
Estación entrar en Zubielqui. Se cruza la carretera N

A-
132-A por el segundo paso de cebra al efecto para continuar 
el viaje por la pista asfaltada que sale a la derecha.

5.  M
etros después de superar el punto kilom

étrico 5 se 
abandona el asfalto por el cam

ino de tierra de la iz-
quierda. D

ejando atrás la vegetación de ribera propia 

de la confluencia de diferentes arroyos y regachos, 
se inicia una ascensión de m

ás de un kilóm
etro que 

zam
bulle al viajero en un denso encinar. Se vislum

bra 
a la izquierda del cam

ino el distrito de M
etauten con 

la sierra de Lóquiz dom
inando el paisaje.

6.  El viajero entra en la localidad de Zufía guiado por las 
placas urbanas que le conducen al área de descan-
so dotada con fuente natural y custodiada por dos 
pequeñas lagunas. Superado el segundo pequeño 
hum

edal el punto kilom
étrico 8 m

arca el inicio de un 
divertido descenso por las últim

as viviendas de Zufía 
y un nuevo encinar, cruzando poco después una pe-
queña pasarela de m

adera y la carretera N
A-7310.

7. 
Superado el cem

enterio de la localidad se avanza con 
un nuevo bosque de encinas a la izquierda y tierras de 
cultivo a la derecha, para tras el punto kilom

étrico 9 
girar a la izquierda introduciéndose de lleno en el en-
cinar y afrontando una vertiginosa bajada, con ram

pas 
de hasta el 7%

, que hará las delicias de los cicloturistas 
m

ás habilidosos, debiendo tom
ar las debidas precau-

ciones los viajeros m
enos experim

entados.

8. A
l finalizar la bajada se supera el paso por el regacho 

de U
baria y se avanza en paralelo a la carretera N

A-
132-A

, con el bosque de encinas siem
pre a la derecha 

y tierras de labor a la izquierda.

9. Coincidente con el punto kilom
étrico 12 se alcanzan 

diferentes explotaciones ganaderas, agrícolas e indus-
triales que dirigen al viajero, en un tram

o rectilínea 

de m
ás de un kilóm

etro, a la antigua estación de 
M

urieta. Zigzagueando a izquierda y derecha por la 
calle Estación se alcanza el antiguo panel interpretati-
vo del siguiente tram

o del C
am

ino N
atural Vía Verde 

del Ferrocarril Vasco-N
avarro, poniendo por lo tanto 

punto y final a este tram
o entre Estella y M

urieta.

El otoño en el río Ega
Panorám

ica de Estella/Lizarra
Pequeño hum

edal en Zufía
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La ZEC denom
inada Ríos Ega-U

rederra se extiende por 
m

ás de 530 ha, englobando la totalidad del río U
rederra, y 

el tram
o del río Ega que discurre entre las localidades nava-

rras de Zuñiga y Estella-Lizarra. La form
ación vegetal pre-

dom
inante en este Espacio N

atural Protegido son los bos-
ques de ribera caducifolios, existiendo tram

os de alisedas 
riparias bien conservadas, en la que se pueden observar 
diferentes rastros que dem

uestran la presencia de la nutria. 

La ZEC denom
inada Sierra de Lóquiz se extiende por m

ás 
de 13.140 ha, englobando la Sierra de Lóquiz y una am

plia 
franja de los valles circundantes. Entre las form

aciones 
vegetales destacan los carrascales o encinares, ocupando 
gran extensión en el Espacio N

atural Protegido. Adem
ás 

existen m
elojares  y hayedos calcícolas. D

esde el punto de 
vista faunístico existen num

erosas especies catalogadas 
y algunas am

enazadas, destacando poblaciones del bello 
escarabajo conocido com

o ciervo volante y varias especies 
de m

urciélagos com
o el m

urciélago de cueva, adem
ás de 

una nutridísim
a y biodiversa población de aves.
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Raster nacional 1:200.000.  UTM ETRS89 Huso 30

Huso 30

¯

0 2,5 5 7,5 10
Km

Camino Natural V.V. del 
Ferrocarril Vasco-Navarro

Tramo: Murieta - Ermita de Santo Toribio Camino Natural V.V. del 
Ferrocarril Vasco-Navarro
Tramo: Estella - Murieta

Camino Natural Senda del Pastoreo

Estella Murrieta

MIDE

Desnivel subida

Desnivel bajada

LONGITUD RUTA

HORARIO

Severidad del medio natural

Orientación en el itinerario

Dificultad en el desplazamiento

Cantidad de esfuerzo necesario

1
1
2
3

    140 m
76 m

       13,3 km
3 h 15 min

Zubielqui

Zufía

población punto de interés

300

400
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0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12(m) (Km) 13,3

Inicio del camino

Fin del camino

Panel informativo

Área de descansoSECTOR
NORESTE PENINSULAR

1

2
3

4

5
6

7
8

9

Antigua estación

Fuente

Tunel iluminadoCAMINO NATURAL
VÍA VERDE DEL FERROCARRIL

VASCO-NAVARRO.
TRAMO ESTELLA-MURIETA


