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GELFISH

PRODUCCION DE ACEITES ESTRUCTURADOS
DE PESCADO PARA LA VALORIZACION DE
DESCARTES HACIA UNA PESCA COSTERA
ARTESANAL SOSTENIBLE

Mas.informacién.en: n

El proyecto

El proyecto GELFISH se centra en la valorizacién de descartes Las claves

de pesca y subproductos de la industria procesadora para

transformar el aceite de especies no comerciales en aceites B Valorizacion de descartes y subproductos pesqueros
estructurados u oleogeles con beneficios nutricionales y mediante la obtencion de oleogeles de alto valor.

mayor valor de uso, especialmente en la industria alimen-
taria. El proyecto busca reducir el impacto ambiental de
la pesca artesanal, aprovechar la biomasa descartada

y favorecer el cumplimiento de la obligacién de des- B Evaluacién técnica, econémica y ambiental para fomen-

embarco, mediante estudios técnicos, economicos tar practicas sostenibles y nuevas oportunidades para el
y ambientalesy la difusion de resultados que gene- sector artesanal.

ren valor a estas flotas artesanales.

B Reduccidn del impacto ambiental y apoyo al cumpli-
miento de la obligacion de desembarco.

Criterios como buena practica

Beneficiario @ Sostenibilidad

Agencia Estatal Consejo Superior de Investigacio-
nes Cientificas (CSIC) y Universidad de Santiago

Conservacién de los ecosistemas y
de Compostela (USC).

reduccion del impacto ambiental
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Instituto Investigaciones Marinas (CSIC): 63.868,87€
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https://x.com/GelfishPleamar
https://www.youtube.com/@GelfishPleamar

Idea y puesta en marcha

Laidea del proyecto GELFISH surge de la necesidad de-
tectada por los equipos delInstituto de Investigaciones
Marinas (IIM-CSIC) y la Univesidad de Santiago de Com-
postela (USC), junto con la Cofradia de Pescadores de
Portosin, de dar respuesta a uno de los principales re-
tos de la pesca artesanal: la gestion y aprovechamien-
to de los descartes y subproductos, en un contexto
de bajos niveles
de cumplimien-
to de la obligacion
de desembarco y de
7/ limitada rentabilidad
para las flotas costeras.

A partir de la experiencia
.~ A\ previa en valorizacién de
. biomasa marina y en enfo-
~ ques de biorrefinerfa, se plan-
ted transformar aceites de pescado procedentes de
especies de bajo valor comercial y subproductos en
oleogeles alimentarios de alto valor afiadido.

El proyecto se estructurd en fases progresivas, co-
menzando con la identificacion de especies y vold-
menes disponibles en la flota artesanal de cerco de
la Cofradia de Portosin, seguida del desarrollo y opti-
mizacion del proceso de obtencidn de aceites y oleo-
geles a escala piloto, y culminando con el analisis
tecno-econdmico y ambiental de la cadena de valor.

Durante la implantacion se identificaron limitaciones
en la disponibilidad continua de biomasa proceden-
te Unicamente de descartes, que se resolvieron inte-
grando subproductos de la industria transformadora
y fuentes complementarias. La coordinacion entre so-
cios cientificos y sector pesquero, junto con una plani-
ficacion flexible y el seguimiento continuo del proyec-
to, ha permitido superar estas dificultades y consolidar
una propuesta viable, transferible y alineada con la
economia circulary la sostenibilidad pesquera.

Principales resultados

Hasta la fecha, GELFISH ha alcanzado resultados téc-
nicos y cientificos que lo consolidan como un pro-
yecto destacado. Se ha identificado y cuantificado
de forma rigurosa la biomasa procedente de descar-
tes y subproductos de la flota artesanal de cerco de
la Cofradia de Portosin, seleccionando especies con
elevado potencial de valorizacion como la caballa o
verdel (Scomber scombrus), el cabalon o estornino
(Scomber colias), la sardina (Sardina pilchardus) y la
boga (Boops boops).

A partir de estas especies se
han obtenido aceites de pes-
cado de alta calidad, ricos
en acidos grasos ome-
ga-3, demostrando su
estabilidad y aptitud
para aplicaciones ali-
mentarias, asi como :
sus composiciones
estacionales.

Asimismo, se ha validado la produccion de oleogeles
mediante métodos suaves de estructuracion, em-
pleando hidrocoloides adecuados que permiten con-
servar el perfil nutricional de los aceites. El proyecto
ha avanzado en el desarrollo de procesos integrados
que facilitan, ademas, la obtencién de otros biopro-
ductos como pasta de pescado e hidrolizados protei-
cos, reforzando el enfoque de biorrefineria marina.

Se han identificado y optimizado etapas criticas del
proceso, generando informacidn clave para su futura
escalabilidad, y se han sentado las bases del analisis
tecno-econdmico y ambiental de la cadena de valor.
Estos logros, apoyados por una sdlida estrategia de
comunicacion, demuestran la viabilidad técnica del
modelo propuesto y su potencial para mejorar el apro-
vechamiento de los recursos marinos, reducir descar-
tes y contribuir a una pesca artesanal mas sostenible.

Cifras relevantes

Se estimaron 44t /afio de biomasa descartada por la flo-
ta de Portosin (caballa, cabaldn, sardinay boga). Se pro-
cesaron mas de 0,5 t de estas especies, obteniendo 2,3 |
de aceites de caballa, 6,4 | de estornino, 1,3 | de sardina
y 0,46 | de boga, con los que se han producido oleogeles
estables a escala piloto para uso alimentario.

Principales lecciones aprendidas

B Lavalorizacidn de descartes es técnicamente via-
ble, pero requiere integrar subproductos indus-
triales para asegurar volumen continuo.

B | aseleccidon de especies con buen perfil lipidico es
clave para obtener aceites y oleogeles de excelen-
te calidad como en GELFISH.

B Los procesos suaves permiten conservar los aci-
dos grasos omega-3.

B Laescala piloto es esencial paraidentificar cuellos
de botella antes del escalado industrial.

B La colaboracion ciencia-sector pesquero mejora
la aplicabilidad real de los resultados.



