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ESQUEMA UNIFILAR DEL CUADRO ELECTRICCO DE OBRA
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INSTALACION DE GRUPOS ELECTROGENOS

ESQUEMA DE UNA INSTALACION CONECTADA A UN GRUPO ELECTROGENO
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MODELO DE CUADRO-ARMARIO
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51 LA ISTAMCIA ENTRE BORAMIUETAS ES MAYDR DE 3 METROS, EXISTE EL PELIGRO QUE LOS TABLONES DE LA
FLATAFORMA FUEDMN FLECHAR O INCLUSD LLEGAR A ROMPERSE.

EL COMJUNTO DERERA SER RESISTENTE ¥ ESTABLE.

NO SOBRECARGAR LOS TABLOMNES CON EXCESIVA CANTIDAD DE MATERIALES CONCENTRADOS EN UN ,
MISES0 PUMTO QUE PODRIA DESEQUILIBRAR O INCLUSD LLEGAR A PARTIR LOS TABLOMES. NO UTILIZAR PARA EL APOYOD DE LOS TABLONES, OTRO ELEMENTO IMSTINTO DE LAS BORRIGUETAS.
REPARTE EL PESD DE MAMERA UNIFORME Y SIN CARGAS EXCESIVAS,

LA ARCHURA MINIMA DE LA FLATAFORMA DEL ANDAMIO SERA DE 80 CENTIMETROS.
LOS TABLOMES DE LA PLATAFDRMA IRAN ATADOS O BIEN SUJETOS A LAS BORRIOLIETAS.
EM ALTURAS SUPERICRES A 2 METROS, SE DISPONDRAN BARAMNDILLAS EN TODO EL PERIMETRO,

MO APOYARSE EN EL CONJUNTO EN NINGUNGD DE 505 EXTREMOS.
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TRAMO DE ANDAMIO TUBULAR CON
ESCALERA |NCORPORADA MUNT&JEDETGRRESMWRES

DIAGONAL [CRUCETA L_(O ; ‘ ‘b

EN LAS TORRES
} - 1 2 DE 310 % 2.73)
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FLANCHAS DE TRABAID

| —

ALEDAS GIRATORIAS

DESCRIPCION GEMERAL DE LAS TORRES:
TORRE DE 200 x 200 matros de Base, Estd formada por elemantas de 200 x 100 melros y diagonales, pudlendo etzanzar una allua

- méxima de 10 malros sin necasldad de amiastramianio.
i TORRE DE 3'00 % 273 matros de Basa, Eslé formada por slemantas de 100 x 100 melres y erucsles, pudiando alzanzar una plium
mézima da 13 medros sin necaskiad de amiasiamiania.

TABLEROS DURMIENTE
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POSICIONES INGORRECTAS DE ESCALERAS DE MAND

POSICION CORRECTA DE ESCALERAS DE MAND

WO SE DEBE REALIZAR NUNCA EL EMPALME
IMPROVISADD DE DOS ESCALERAS,

EQUIPAR LA 5 ESCALERAS PORTATILES COM BASES
ANTIRRESBALADIZAS PARA UNA MEJOR ESTABILIDAD.

TOPE ¥ CADENA PARA IMPEDIR LA APERTURA,

ESCALERAS DE MANO (PRECALCIONES A TENER EN CUENTA EN SU SUBIDA Y BAJADA)
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GAZAS REALIZADAS A PIE DE OBRA - ;
| ! CARACTERISTICAS DE ESLINGAS Y ESTRIBOS
COLOCACION DE GRAPAS EM LAS GATAS (Mtodo de Inslalacidn de las grapeas)

Eelinges de cadena da dos ramales, nomma DM 655
Wl
2 ],
APLICACION DE LA PRIMERA GRAPA: S dajara una longiud de cable adecusda para poder aplicar las grapas en nemearna y
separssanas dados por |a labla. Se colocs |a primeara & una distancla del extremno dal cakile igual a la anchura da la base de la grapa. La
concavidad del pamo en forma de U aprieds al extramo libra dal cable
APRETAR LA TUERCS CON EL PAR RECOMEMDADD,
&
APLICACION DE LA SEGUMNDA GRAPA: Se colocara fan préxima a la gaza como sea poslble. La concavidad del pemo en larmma de U, . : : . :
e ey _— CARGA UTIL p— ESLABON F ESLABONES G H
® | MO APRETAR LAS TUERCAS A FONDO. _ e oc e
- L o - . Mﬂ‘
cARGA |nRrasTRE| S = 4067 [od= 00" | (=120 Reyrpueelt :
Espeasor | DIN 685 Fara ‘
| & nomina é PN K=1000 mem |
d 8 : X1 Y1 Ly fq [ di | wq | fp | f3 | da
mm, | mm, | Y05 | Kes | Kgs | pm | mm. | mm. | mm. | om. | mm | mm. | mm. | ;. |
5 62 150 110 a0 aon i 1167 ] 11 Nan 18 22 i1
ﬁ L] (74 230 180 126 a3 a2 1175 66 13 36 21 28 7
E APLIGAGION DE LAS DEMAS GH.;F'P.{;R :ﬂrmlummn distanglandoias a paries iguales :19"; ;g ﬁ Er:“m"ﬁqia[a g':;:ﬂi'ﬁ % '!‘.ILE’ T az 330 260 186 | 107 107 1214 | 16| 42| 26| 30 ]
la anchura da |a base de la 4 i fonsa el cable. APRETAR A } L ] I - -
A i Ty — 8 a2 00 | 40| 25| 110 | 122 | 1232 | 88 | 18 [ 48 | 28| 34 | 10
10 113 as0 850 476 148 167 1305 110 22 60 a5 | 47 13
13 133 1450 1104 800 178 200 1379 145 25 L] 46 55 16
Forma corracta de construccidn de una Gaza: 16 167 280 1750 1250 223 245 1468 | 176 35 o8 56 T0 18
18 211 2700 2100 1500 274 276 1660 | 200 | 40 108 B3 TE 21
i
| 20 21 3400 2660 | 1900 281 305 15686 220 45 120 70 B85 25
23 236 | 4500 | 3500 | 2600 | 317 | 384 | 1671 | 255 | 51 | 138 | 81| @8 | 27
i I 26 265 GBO0 | 4500 | 3200 | 356 | 398 | 1754 | 285 | 57 | 156 | @1 | 113 | 3
S I g N O 28 299 | 6800 | 5200 | a3rso| 397 | 430 | 1827 | 310 | &3 | 168 | 88 | 120 | 35
= . __jtl_ EEL wl?_':'f"_ ) G000 4250 404 460 1864 330 86 | 180 | 106 | 130 v 38
1 334 2000 TO0D S000 448 503 | 1852 360 72 | 200 115 | 143 40
El nimare de pamllios ¥ |8 saparackin entre los mismos dependa del didmetro dal cable a ulilzar, Una crentackin la da la fabla skgubante: 36 377 11000 | aroo 250 488 536 2035 | 380 ' 78 | 215 | 126 | 156 43
) 30 422 13800 | 10600 7500 558 &70 2128 400 a7 | 235 137 | 170 47
DIAMETRD DEL CABLE jmm) N® DE PERRILLOS . DISTANCIA ENTRE PERRILLOS r == ] m— e . o 2168 420 o 250 147 | 180 P
Hasta 12 3 & diémotras 45 472 18000 | 14000 | 10000 632 636 2267 440 | 100 | 270 160 | 185 | B4 |
d& 12 & 20 4 . 6 dAmalraa 48 528 20000 | 15400 | 11000 698 665 2383 460 | 105 280 170 | 206 1]
da | 25 ) [ B ddmalros &1 528 | 22500 71 7500 | 12500 08 700 2408 480 | 110 | 305 180 | 220 62
da 35 @ 35 _ [ B glémalros _ 54 502 25000 | 18500 | 14000 782 T30 2512 500 | 120 a5 180 | 230 65
. &7 582 28000 | 21700 | 16600 raz 765 2557 520 | 125 340 | 200 | 245 B9
Mormas & lenes an cuanla: Par ko ssncilly de 2u constnucclén, las Gazes confecclonadas can peerilos son |k mas ampleadas para los irebejos y , 5 . ] ]
nosmales en obra. Es importants taner en cuanla su forme de constnscekin, para prdee evitar al mixima accidentes de cualquler Bpo. Una mala o0 582 30000 | 24000 | 17000 02 a00 2602 540 130 E!B_ﬂ 210 | 260 i)
colocacidn de los pariios pueds dafiar al cable que va a soportar grandes fenslones, con lo que pusde pesduce graves acckdentes. Una mala Los valores de la longitud da la cadena K, se caloularan come miliplos dol pasa £, sesgin DIM TES. Eslas eslingas ge consbruyen lsmblan con
ajecuckin de la Gaza pusds tener como consesusncia, I8 calda do ln carga, srgoila an lgar da gancho, &1 ramolcar mas da dos mmales da cadena, se recomienda caloular camo resislenles solo dos de ellas.
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AMGULD MAXIMO EN RAMALES DE ESLINGAS

ANGULD DE LOS RAMALES EM LAS ESLINGAS PARA EL

ﬁﬂ" MAMEJD DE MATERIALES COM LA MISMA ESLINGA
007 S0 CAPACIOAD DE GARGA |
50 #
ﬁﬁmﬁﬂﬁé Anguin Carga an Kg.
ag* 1000
Bo" 850
a0 H0° 750
120 500 |

) o
%ﬁ;g% ///"//00 Kg,/%ﬁ Cusdro da ajampls, supariands qus une eslings sea

. capaz de soportar un paso da 1000 Kg. fommandn sus
La carga midixima que pueda soporar una eslinga resmales un dngule de 30°,

depends, fundemanlalmenls, dal dngulo fomade por

los rarales de la misma A mayor Angula, menor serd |a

capacided de canga de la eslinga,

HUMCA SE DEBE HACER TRABAJAR UNA ESLINGA CON UN ANGULO MAYOR DE 0%, Y LA CARGA SIEMPRE IRA CEMTRADA.

BD =DC=AD

© ©

DISPOSICION CORRECTA DE LAS ESLINGAS. EL GANCHO IRA PROVISTO DE CIERRE DE SEGURIDAD.
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FORMAS QUE PUEDEN SER UTILIZADAS EN ESLINGAS Y ESTROBOS:

=

T

e

.
R

=

LA ROTURA DE LA ESLINGA QUE QUEDA AFRISIONADA.

NUNCA SE DEBEN CRUZAR LAS ESLINGAS. SI SE MONTA UNA SOBRE OTRA, PUEDE PRODUCIRSE

LAS CARGAS NO BE TRANSPORTARANPOR ENGCEMA DE LUGARES

EN DONDE ESTEN LOS TRABAJADORES. LOS TRABAJADORES NO
DEBERAN PERMANECER EMN LA VERTICAL DE LAS CARGAS.

F "a_ ,.";. %,
Fd ’"‘1! rd ! \"a
/ Y / ; \
rd h ' "j.,’b %
rd M, | b, %,
b %2
. 4 . & &
‘;”: ) "‘ '-\,. il L)
CARGAS HORIZONTALES
(PRECAUCIONES A TENER EN CUENTA FRECAUCIINES A TENER EN CUENTA EN EL ZADD DE CARGAS
FARA TENERLAS BIEN SUJETAS)
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Leyenda Nivel de Origen Nombre, Distancia Tiempo de
asistencia emplazamiento destino aproximada llegada
(Km) aproximado
(min)
C O Tl C O Centro de Salud Ribazas i)(;;ltllg[fg—;:;zlﬁ-;l, 4,9 Km 5 min
Fuente-Alamo, Albacete.
Hospital Ribazas Tlospital de ITellin —c. 33,7Km 36 min
Juan Ramon Jiménez,
40, 02400, Hellin,
Albacete.
Parque de Ribazas Parque de Bomberos — 31,8 Km 25 min
_— Bomberos Av. Francia, 02400,
Albacete.
CENTRO ASISTENCIA Centro do Salud Cotieo Gl losl G 59Km T min
Jorge Juan, 62, 02651,
P R l M AR l A Fuente-Alamo, Albacete.
- Tospital Cotico Tlospital de ITellin —c. 47,1 Km 40 min
- ln' E m ﬂ Juan Ramon Jiménez,
40, 02400, Hellin,
Albacete.
Parque de Cotico Parque de Bomberos — 40,1 Km 34 min
—_— Bomberos Av. Francia, 02400,
! Albacete.
|
1
1
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i
as Mardos
I
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Reserva Natwral Saladar de
- |
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IPARQUE BOMBEROS |
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ESPECIALIZADA Y URGENCIAS
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En caso de

ACCIDENTE

LEVE GRAVE

Teléfonos de Urgencia

Direccion . -
de la obra + Hospital Policia \
Direccion Servicios N N
de la zona Madicos
Ambulancia Guardia
Civil

*NOTA: A RELLENAR POR DIRECCION DE OBRA
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