GABINETE DE COMUNICACION

MINISTERIO
DE AGRICULTURA, PESCA
Y ALIMENTACION

Organizados por el Ministerio de Agricultura, Pesca y Alimentacion por séptimo
ano consecutivo

Mas de 900 alumnos de centros educativos
participan a lo largo del verano en los
Campamentos #AlimentosdEspaia con la
Dieta Mediterranea como principal
protagonista

= Nifios de entre 6 y 12 aios de diferentes provincias practican inglés
y aprenden a cocinar recetas con productos de la Dieta Mediterranea

= Tienen lugar en el Centro de Educacion Ambiental El Caserio de
Henares en San Fernando de Henares (Madrid); en el Centro Juvenil
Canteras en Cartagena (Murcia) y en el Centro Formativo Rio Gallego
en Zaragoza

= Se enmarcan dentro de la campaiia #AlimentosdEspaiia que
promueve el Ministerio

12 de julio de 2019. El Ministerio de Agricultura, Pesca y Alimentacidn ha
comenzado, por séptimo afo consecutivo, una nueva edicion de los
Campamentos de verano #AlimentosdEspaiia, para que los nifios y nifias de
edades comprendidas entre los 6 y los 12 afios descubran el valioso
patrimonio cultural que supone la Dieta Mediterranea.

Nota de prensa

Los Campamentos de Verano que ya se han iniciado, se desarrollaran hasta la
primera de septiembre en el Centro de Educacion Ambiental El Caserio de
Henares en San Fernando de Henares (Madrid); en el Centro Juvenil Canteras
en Cartagena (Murcia) y en el Centro Formativo Rio Gallego en Zaragoza.

Las actividades, que han sido disefiadas por expertos en ocio y divulgacion
cientifica, tienen como objetivo principal dar a conocer los pilares basicos de la
alimentacién mediterranea, asi como fomentar la practica del ejercicio fisico,
un estilo de vida saludable y el aprendizaje del inglés. Todas ellas
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diferenciadas para cada ciclo de Educacién Primaria, adecuandose asi a las
edades de los participantes.

De la mano de cocineros, nutricionistas y monitores de tiempo libre bilingles,
aprenden a preparar sus propias recetas con productos mediterraneos.

Para reforzar estos conocimientos se incluyen juegos en inglés y actividades
deportivas al aire libre.

Asimismo, disfrutan de jornadas en la naturaleza en los parajes cercanos a las
distintas ubicaciones donde tienen lugar los campamentos, conociendo la flora
y fauna de la zona.

Mas informacion: Campamentos de verano 2019

Esta informacion puede ser usada en parte o en su integridad sin necesidad de citar fuentes | . o | wranTa saBEL 1
gprensa@mapama.es 28071 - MADRID

TEL: 91347 5145 / 4580
Pagina 2 de 2 www.mapa.gob.es

f¥|o



mailto:gprensa@mapama.es
http://www.mapa.gob.es/
http://www.facebook.com/mapagob
https://twitter.com/mapagob
http://www.instagram.com/gobmapa
http://www.alimentacion.es/es/campanas/dieta_mediterranea/actuaciones-alimentosdespana-para-pobalacion-infantil-juvenil/campamentos-2019/default.aspx

