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El síndrome de SUPERMAN

La rutina. Cambio de mentalidad

Cualquier actividad de nuestra 
vida entraña una serie de 

riesgos............

EL RIESGO CERO NO EXISTE
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FILOSOFIA DE LA BIOSEGURIDAD
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SEGURIDAD BIOLÓGICA

Su objetivo es hacer que el manejo de 
agentes biológicos se realice de forma que 
resulte segura, tanto para las personas que 
entran en contacto con ellos (animales‐
Laboratorio), con motivo de su actividad 
laboral, como para las personas y/o 
animales del entorno.

ATENCIÓN: el riesgo cero no existe.

¿Qué riesgos?

• Biológicos

–Clásicos

–Emergentes

• Químicos

• Físicos
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RIESGOS QUIMICOS

CONTACTO

INGESTIÓN 

ZOONOSIS

PATOLOGÍA
VARIABLE:

LEVE
MUY GRAVE
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Elementos de la Seguridad Biológica

a) Métodos de trabajo (¡ojo! no 
confundirse con las BPL).

b) Equipos de protección (EPI) (barreras 
primarias)

c) Diseño de la instalación (barreras 
secundarias).
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métodos de trabajo + equipos de 
protección + diseño de la instalación =

Cuatro niveles de Seguridad 
Biológica (o de contención):

*nivel 1

*nivel 2

*nivel 3

*nivel 4

Niveles de Seguridad Bológica según la OMS

Nivel 1: el trabajo que en él se realiza no 
supone un riesgo de enfermedad para 
adultos sanos. Ejemplos típicos los 
microorganismos empleados en la 
Industria Alimentaria o el Bacillus subtilis
que se utiliza para efectuar pruebas de 
control biológico de autoclaves.
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Niveles de Seguridad Biológica según la 
OMS‐2

Nivel 2: los agentes infecciosos que en él se 
manipulan presentan un riesgo moderado para 
el personal sano, riesgo que puede ser 
controlado con las adecuadas técnicas 
microbiológicas, así como con determinados 
equipos de protección personal.  El riesgo de 
producción de aerosoles es bajo como es bajo el 
riesgo de que se propague a la población. 
Ejemplos lo constituyen las Samonella spp o el 
Clostridium botulinum.

Niveles de Seguridad Biológica OMS + OIE 

Nivel 3: Enfermedades exóticas o 
en las que producción  aerosoles 
es alto, cuya manipulación puede 
dar lugar a enfermedad grave en 
adultos sanos. El peligro de 
propagación entre la población es 
relativamente alto. 
Microorganismos para ser 
manipulados en este nivel de 
cotención serían el Micobacterium 
tuberculosis, los priones*, Brucela, 
Exóticas: ppc, fa, la
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Niveles de Seguridad Biológica: OMS‐OIE 

Nivel 4: los patógenos que en el se 
manipulan presentan un riesgo muy 
serio de enfermedad, tanto para el 
personal que los manipula como la 
población en general. No existe ni 
profilaxis ni tratamiento. Dentro de 
ellos se incluyen, por ejemplo, el 
virus de la Fiebre del Valle del Rift y 
el virus de Ebola. 

Resumen de los requisitos por nivel de bioseguridad

NIVEL DE BIOSEGURIDAD

1               2             3             4

Aislamiento del laboratorio                                       No           No            Sí            Sí

Sala que precintarse para ser descontaminad          No           No           Sí            Sí

Ventilación:

— Flujo de aire hacia el interior                                No          Conv          Sí           Sí

— Sistema de ventilación controlada                        No          Conv          Sí           Sí

— Salida de aire con HEPA                                      No            No          Sí/No        Sí

Entrada de doble puerta                                            No            No           Sí            Sí

Cámara de cierre hermético                                      No            No           No          Sí

Cámara de cierre hermético con ducha                     No            No           No          Sí

Antesala                                                                     No            No           Sí           –

Antesala con ducha                                                 No            No        Sí/No         No

Tratamiento de efluentes                                         No            No        Sí/No         Sí

Autoclave:

— En el local                                                             No          Conv          Sí           Sí

— En la sala de trabajo                                             No           No          Conv        Sí

— De doble puerta                                                    No           No          Conv        Sí

Cabinas de seguridad biológica No         Conv           Sí Sí

Capacidad de vigilancia seguridad del personal        No          No          Conv        Sí€
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1. Estanqueidad:
‐ Ventanas herméticas
‐ Puertas neumáticas
‐ Muros 
‐ Sellado de tuberías

2. Filtración de aire:
‐ Simple(3)
‐ Doble (4)

3. Esterilización de líquidos:
‐ Ph
‐ Calor

4. Materiales sólidos:
‐ Autoclave de frontera
‐ SAS

5. Salida del personal:
‐ Ducha de descontaminación

BSL‐4

Clasificación de los agentes 
patógenos animales según la OIE‐1

Organismos que causan enfermedades enzoóticas 
pero no están sujetos a control oficial

Agentes patógenos de origen animal GRUPO 1
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Organismos que causan enfermedades exóticas o enzoóticas,
sujetos a control oficial y con escasa posibilidad de propagarse a
partir de un laboratorio.

Su transmisión no depende ni de vectores ni de huéspedes
intermediarios.

Su transmisión entre animales de especies distintas es muy
limitada, incluso inexistente.

Su capacidad de propagación geográfica en caso de liberación
accidental por un laboratorio es limitada.

Su transmisión directa entre animales es relativamente limitada.

La necesidad de aislar los animales enfermos o infectados es
mínima.

Las consecuencias económicas y/o clínicas de la enfermedad son 
limitadas

Clasificación de los agentes patógenos animales según la 
OIE‐2

Agentes patógenos de origen animal GRUPO 2 

Clasificación de los agentes patógenos animales según la OIE‐3

Organismos que causan enfermedades exóticas o enzoóticas, sujetos
a control oficial y con moderada posibilidad de propagarse a través de
un laboratorio.

Su transmisión puede depender de vectores o de huéspedes
intermediarios.

Su transmisión entre animales de especies distintas puede producirse
fácilmente.

Su capacidad de propagación directa entre animales es relativamente
fácil.

El aislamiento reglamentario de los animales enfermos, infectados o
que han estado en contacto con animales afectados es imperativo.

Las consecuencias económicas y/o clínicas de la enfermedad son
graves.

Los tratamientos profilácticos y/o terapéuticos son escasos o tienen 
efectos limitados

Agentes patógenos de origen animal GRUPO 3
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Clasificación de los agentes patógenos animales según la OIE‐4

Organismos que causan enfermedades exóticas o enzoóticas, sujetos a
control oficial y con alta posibilidad de propagarse a partir de un
laboratorio.

Su transmisión puede depender de vectores o de huéspedes
intermediarios.

Su transmisión entre animales de especies distintas puede producirse
fácilmente.

Su capacidad de propagación geográfica en caso de liberación accidental de
un laboratorio es total.

Su transmisión directa entre animales se produce muy fácilmente.

El aislamiento reglamentario de los animales enfermos, infectados o que
han estado en contacto con animales afectados es imperativo.

El control reglamentario de los movimientos de animales en un vasto
perímetro es imperativo.

Las consecuencias económicas y/o clínicas de la enfermedad son
sumamente graves.

No existe ningún tratamiento profiláctico y/o terapéutico satisfactorio.

Agentes patógenos de origen animal GRUPO 4
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Procedimiento normalizado de trabajo.

Lavado de manos, etc.
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Las cabinas de seguridad biológica (CSB)‐2

Es fundamental distinguir entre una cabina de 
flujo laminar horizontal y una campana de 
extracción de gases.

Para la manipulación de agentes patógenos son 
imprescindibles las CSB; el resto son aparatos 
que cumplen funciones totalmente distintas.

Cuando una CSB es empleada por personal 
debidamente formado y consciente de las 
limitaciones de ésta, se convierte en un equipo 
de contención insustituible. Sin embargo una 
CSB NO es nunca una alternativa a una técnica 
microbiológica adecuada.

Las cabinas de seguridad biológica (CSB)‐3

Disponen de dos sistemas que impiden la salida de 
contaminación:  barreras de aire y  filtros.

Las barreras de aire se crean permitiendo que éste fluya 
en una sola dirección (vertical) y a una velocidad 
constante, dando lugar a una verdadera “cortina de 
aire”,que se conoce como flujo laminar. Por definición, es 
un flujo con ausencia de turburlencias.

• Los filtros tienen como finalidad atrapar las 
partículas contenidas en el flujo de aire. Son 
del tipo denominado como HEPA (High 
Efficiency Particulate Air), que retienen con 
una eficacia del 99,97% partículas de hasta 
0,3 micras.
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Barrera primaria.

Equipos de protección individual (EPI)
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MANEJO Y PROTOCOLOS

Laboratorios de alta seguridad biológica
Salida aire filtrado

Toma de aire exterior
Salida de aire filtrado Características 

Arquitectónicas 
y funcionales 

especiales

Duchas de 

descontaminación
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Laboratorios de alta seguridad biológica

Filtros HEPA

Tratamiento de 
efluentes

Sistema de exclusas

Curso de Bioseguridad Integral 
26-28 noviembre 2013

Colaboración MAGRAMA-UCM 
Prof. JM Sánchez-Vizcaíno



05/12/2013

21Curso de Bioseguridad Integral 
26-28 noviembre 2013

Colaboración MAGRAMA-UCM 
Prof. JM Sánchez-Vizcaíno



05/12/2013

22

Laboratorio de Vigilancia Sanitaria (VISAVET)

TEACHING

ADMINISTRATION 
AND OFFICES

BIOCHEMISTRY

PARASITOLOGY

ANIMAL PRODUCTION

BACTERIOLOGY AND 
EPIDEMIOLOGICAL 
SURVEILLANCE

CLEAN ROOM

LEVEL III

FOOD SAFETY

Hospital Clínico Veterinario building
Facultad de Veterinaria, U.C.M.
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¿Encuentra algún factor limitante para su 
trabajo?

0

20

40

60

80

100

120

TOTAL ENCUESTADOS CISA UCM CIII

SI
NO
NS/NC

Centro de trabajo

Salida de 
información, 

material..
Trabajo 

por parejas

horarios descontaminaciones

ducha

EPIs

Claustrofobia

Tª 
animalario

Mur et al., 2009
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Prof. JM. Sánchez-Vizcaíno

Universidad Complutense de Madrid
Laboratorio de Referencia de la OIE

jmvizcaino@visavet.ucm.es

Cualquier actividad de nuestra 
vida entraña una serie de 

riesgos............
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TIPO DE INSTALACIONES BSL‐3 (1)

 Laboratorio de diagnóstico/investigación:
Agentes endémicos

Agentes Exóticos

Agentes Zoonósicos

Con animalario

Sin animalario

 Producción de Vacunas:

Agentes exóticos

Con animalario

 Sin animalario

TIPO DE INSTALACIONES BSL‐3 (2)

 Diseño de las instalaciones:
Filtros Hepa de entrada y salida

Filtración sencilla o doble

Tratamiento de efluentes interno

Tratamiento de efluentes externo

Mantenimiento Monitorizado 

 Ubicación:

 Densidad ganadera baja o nula en 3‐10 Km

 Densidad ganadera media o alta en 3‐10 Km
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Investigación, diagnóstico, vacuna, animalario, exóticos
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Investigación y diagnóstico

Agentes exóticos

Animalarios

CISA-INIA
VALDEOLMOS, MADRID

Investigación, diagnóstico, exóticos, animalarios
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Salida aire filtrado
Toma de aire exterior

Salida de aire filtrado

CARACTERÍSTICAS 
ARQUITECTÓNICAS Y 
FUNCIONALES

INSTALACIÓN DE ALTA SEGURIDAD BIOLÓGICA CISA _INIA

LABORATORIOS BSL-3 

Investigación, diagnóstico, exóticos, animalarios
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BSL-3 BOXES

MONITORIZACIÓN

• Video
• Condiciones ambientales
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AULARIO B

E. PRINCIPAL

HOSPITAL
CLÍNICO

Dept. PRODUCCIÓN ANIMAL

AULARIO A

GRANJA

Dept. FISIOLOGÍA

Dept. ANATOMIA

Dept. HIGIENE Y TECNOLOGÍA
DE LOS ALIMENTOS

Dept. SANIDAD ANIMAL ANIMALARIO

16 EDIFICIOS

Dept. SANIDAD ANIMAL 
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GRANJA

Si tuvieras que hacer un análisis de riesgo sobre estos laboratorios
que datos necesitarías mas:?

………

………

Cual te parece, en principio, con mayor riesgo y por que?
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LIBERACIÓNLIBERACIÓN

CONSECUENCIAS

EXPOSICIÓN

Evaluación del riesgo
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Brotes fiebre aftosa UK 2007

1er brote
3 Agosto 2007

2º brote
6 Agosto 2007

Granja familiar bovino de carne
64 animales

4.6 km de Pirbright

Granja industrial bovino de carne
300 acres

2.9 km de Pirbright

Aislado: O1 BFS67
(de la epidemia de 1967 en Gran 
Bretaña origen laboratorial)

Escape biológico de fiebre aftosa
de Pirbright en 2007
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Como llevarías adelante el estudio: Que puntos deberíamos controlar?:

……………………………………….????????

Posibles formas de 
escape (liberación)??

Aerosoles

Contaminación de personal de laboratorio

Contaminación de la ropa del laboratorio

Procedimientos de limpieza de instalaciones

Duchas a la salida

Procedimientos de cuarentena

Residuos sólidos (fallo en los tratamientos)

Otro tipo de transmisión mecánica

Movimiento de equipaciones

Movimiento de muestras

Eliminación de cadáveres (fallos en la incineración)

Restaurante/cafetería 

Residuos líquidos (fallos en los tratamientos, en la integridad de las tuberías, 
etc.)

Liberación intencionada (sabotaje industrial, agroterrorismo)
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Cual sería el orden del trabajo?:

1. Análisis del virus. Tipo, secuencia
2. Relación entre el virus encontrado y los lugares donde se trabaja con el
3. Estudiar como pudo salir del laboratorio:

1. Aire: Filtros Hepa, cabinas
2. Residuos solidos
3. Efluentes líquidos
4. Sistema de drenaje
5. Personal del laboratorio relacionado con las explotaciones
6. Visitantes relacionados
7. Vehículos relacionados
8. Rutas posibles

Posibles formas
de exposición a 

población
susceptible

Movimientos de personas

Por agua (lluvias torrenciales)

Por animales (aves, etc)

Movimiento de vehículos (obras)
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Main effluent pipe from Merial sump, exposed by IAH-appointed contractors on
25–26 July 2007

Typical pipe misalignment at a joint and crack damage
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Qué consecuencias tendríamos. 
Como valorarlas ?

En las explotaciones

LA PRENSA. COMO ACTUAR??
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PODRÍAIS HACER UN ANÁLISIS DE PUNTOS CRÍTICOS ?
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