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ELEMENTOS DE BALIZAMIENTO REFLECTANTE (Hoja 1)

SENALES DE SEGURIDAD (UNE 81.501)

ELEMENTOS DE BALIZAMIENTO REFLECTANTE (Hoja I) SGNFICADO COLORES o
0 SIMBOLO DEL OE DE | ELEMENTO DE SERALIZACION
COLORES DE LA SENAL SIMBOLO | SEGURIDAD | CONTRASTE
SIGNIFICADO ' "
OF LA SERAL SIMBOLO DEL DE DE SERAL DE SEGURIDAD SIGNFICADO COLORES
SIMBOLO | SEGURIDAD | CONTRASTE oo SIMBOLO DL DE DE | ELEMENTO DE SERALIZACION
SIMBOLO| SEGURIDAD | CONTRASTE
PROHIBIDO PIQUETE - R0JO | BLANCO | BLANCO %
-
OHB NEGRO | ROJO | BLANCO oML '
DRECCIONAL ROJO | BLANCO | BLANCO
ALTO k
PROHIBIDO
APAGAR NEGRO | ROJO | BLANCO BALIZA DE ROJO | BLANCO | BLANCO

BORDE DERECHO

CON AGUA @

PANEL 2
B CLLL |~ | KEEK
ESTRECHO A

V' & 4 aan

Her® | FRW

2@ ® @

PROHIBIDO
FUVAR ¥ NEGRO | ROVO | BLANCO
LLAAS BALIZA DE
DESNUDAS B B o ROJO | BLANCO | BLANCO
PANEL DOBLE ' ‘
DIRECCIONAL ROJO | BLANCO | BLANCO
ALTO k ‘
AGUA
NO POTABLE NEGRO | ROJO | BLANCO
HITO DE BORDE
REFLEXNO Y NARANJA | NARANJA | NARANUA
LUMINISCENTE
PANEL DOBLE 4 N
DIRECCIONAL (()) ROJO | BLANCO | BLANCO (‘)
PROHIBIDO ESTRECHO A 4
PASAR A L0S NEGRO | ROJO | BLANCO
PEATONES
CURNALDA VO RO | ROJO | ROJO
BLANCO | BLANCO | BLANCO YUYy

PANEL DE ZONA

EXCLUIDA HEB ROJO | BLANCO | BLANCO I H N

2 AL TRAFICO

2000

Establecimiento de las dimensiones de una sefial hasta una distancia de 50 metros:

S>

Siendo L la distancia en metros desde donde se puede ver la sefial y S lo superficie en metros de lo sefial.

ELEMENTOS LUMINOSOS

[
CONO - ROJO | BLANCO | BLANCO
SIGNIFICADO - S . - BASTIDOR. MOV ROO 1 gianco | Buanco
poreAo SMBOLO OEL | D DE | ELEMENTO DE SERALIZACION ABAR
SIMBOLO| SEGURIDAD | CONTRASTE (Seqir| sendes eriors)
Q ROO | ROJO
(ST%OFE(?% O AMBAR | AMBAR | NEGRO
O VERDE | VERDE SENALES DE REGLAMENTACION Y PRIORIDAD (Hoja 1) 0O 0O
SIGNIFICADO S
Lz o Lk SERAL SIMBOLO DEL D DE | ELEMENTO DE SERALIZACION SENALES DE REGLAMENTACION Y PRIORIDAD (Hoja II)
AVBAR @) ABAR | AVBAR | NEGRO (@) SIMBOLO| SEGURIDAD | CONTRASTE
INTERMITENTE COLORES
PRIORIDID e SiMBOLO DEL | OE DE | ELEMENTO DE SERALIZACION
AL S0 RO | yurito| Rovo SIMBOLO| SEGURIDAD | CONTRASTE
LUZ ANBAR CONTRARIO NEGRO
ALTERNATVAVENTE (@) AVBAR | ANBAR | AVBAR @ XD
INTERMITENTE VELOCIDAD
o 4 o NEGRO | AMARILLO |  ROJO
PRIORIDAD
RESPECTO AL ROJO
TRIPE LUZ SENTIDO Buwco | A2 | BLNCO l ﬂ
AVBAR (@) ABAR | AVBAR | AVBAR CONTRARID
INTERMITENTE
6RO
A LA DERECHA NEGRO | AVARILLO | BLANCO
_— PROHIBIDO
DISCO LUMINOSO
PROHIBIDA AMARILLO |  ROJO ROJO
i BLANCO | AZUL | BLANCO 1]
PERMITIDO

GIRO
A LA IZQUIERDA NEGRO | AMARILLO |  ROJO
PROHIBIDO

ENTRADA
PROHIBIDA A
MANUAL DE NEGRO | AVARILLO | ROUO
STOP O PASO STOPR BLANCO | ROJO | BLANCO VEHICULOS DE !

PERMITIDO TRANSPORTE. DE

DISCO LUMINOSO

MERCANCIAS

ADELANTAMIENTO

* * * * PROHIBIDO = NEGRO | AMARILLO | ROJO
LINEA DE LUCES

“hi” 2 S R O e@ LMTACEN 55t NEGRO | AMARILLO | ROJO

e DE PESO ),

ADELANTAMIENTO —
) L I= NEGRO | AWARILLO|  ROJO

CASCADA A CAMIONES
LUMINOSA AVBAR | AMBAR | AMBAR LMITACKN
OF NCHURA 52'“‘ NEGRO | AMARILLO | ROJO
ESTACIONAMENTO
LUZ AMARILLA v PROHIBIDO RO | AZUL | ROJO
FUA j@?i AVBAR | AMBAR | AMBAR ﬁ@?i LMTACKN 3 R T
DE ALTURA ,5m
7'
SENTIDO
LUZ ROJA BLANCO | AZUL | BLANCO
FIUA j@i RWO | ROO | ROJO Q OBLIGATORIO ;:
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EL COLOR EN LA SEGURIDAD (I)

COLOR

ESTIMULACION

R0OJO

AMARILLO
VERDE
AZUL
VIOLETA

ANARANJADO

* PELIGRO, EXCITACION, PASION.
* INQUIETUD.

* ACTIVIDAD.

* QUIETUD, REPOSO, RELAJACION.
* FRIO, LENTITUD.

* APATIA, DEJADEZ.

POR LO TANTO, EN LA INDUSTRIA, NO DEBERAN SER UTILIZADOS COLORES FUERTES O SEDANTES,
PUESTO QUE AMBOS EXTREMOS SON PERJUDICIALES.

LA REFLEXION DE LA LUZ EN TECHOS Y PAREDES, VARIA SEGUN EL COLOR Y SERA:

SENALES DE PELIGRO (Hoja 1)

COLOR REFLEXION
BLANCO 85 %
MARFIL 70 %
CREMA 65 %
AZUL CELESTE 65 %
VERDE CLARO 60 %
AZUL CLARO 50 %
EL COLOR EN LA SEGURIDAD (II)
COLOR SIGNIFICADO APLICACION
ROJO PARADA * Sefiales de parada.
PROHIBICION * Sefiales de prohibicion.
* Dispositivos de conexién de urgencia.
* Localizacion y SENALIZACION contra incendios.
AMARILLO ATENCION * Sefiales de parada.
ZONA DE PELIGRO * Sefiales de prohibicién.
* Dispositivos de conexion de urgencia.
VERDE SITUACION * SENALIZACION de pasillos de salidas de socorro.
DE SEGURIDAD
AZUL OBLIGACION * OBLIGACION de llevar equipo de PROTECCION
personal.
COLOR DE SEGURIDAD COLOR DE CONTRASTE COLOR DE SIMBOLO
R0JO BLANCO NEGRO
AMARILLO NEGRO NEGRO
VERDE BLANCO BLANCO
AZUL BLANCO BLANCO

PARA EVITAR LOS INCONVENIENTES DERIVADOS DE LA DIFICULTAD QUE ALGUNAS PERSONAS TIENE
PARA DISTINGUIR LOS COLORES, ESTOS SE COMPLEMENTAN CON FORMAS GEOMETRICAS.

FORMA CEOMETRICA DE LA SERAL ESPECFICACION
OBLIGACION 0
PROHIBICION
ADVERTENCIA
DE PELIGRO

D |:| INFORMACION

SIGIFICADO COLORES
0 SIMBOLO DEL DE DE | ELEMENTO DE SERALIZACION
DE LA SENAL SIMBOLO | SEGURIDAD | CONTRASTE
) ® ROJO
SENAFOROS ® AMBAR | AVARILLO | ROJO
[ J NEGRO
CURVA
PELIGROSA ( NEGRO | AMARILLO | ROJO
A DERECHA
CURVA
PELIGROSA \ NEGRO | AMARILLO | ROJO
A IZQUIERDA
CURVAS
PELIGROSAS ﬂ NEGRO | AVARILLO | ROJO
A DERECHAS
CURVAS
PELIGROSAS h NEGRO | AVARILLO | ROJO
A IZQUIERDAS
PERFIL
REERUR Pos NEGRO | AVARILLO | ROJO A
RESALTO v - NEGRO | AVARILLO | ROJO A
BADEN |- NEGRO | AVARILLO | ROJO é
ESTRECHAMIENTO
o " NEGRO | AVARILLO | ROJO A
SENALES DE ADVERTENCIA (Hoja 1)
SIGNIFICADO COLORES
0 sINBoLo DEL DE DE SERAL DE ADVERTENCIA
O LA SENAL SIMBOLO| SEGURIDAD | CONTRASTE
CAIDAS AL NEGRO | AMARILLO | NEGRO
MISMO NIVEL
ALTA PRESION ,.. ° NEGRO | AVARILLO | NEGRO
ALTA NEGRO | AMARILLO | NEGRO
TEMPERATURA l
BAIA NEGRO | AVARILLO | NEGRO
TEMPERATURA
RADIACIONES
s % NEGRO | AVARILLO | NEGRO A
CARRETILLAS
DE NEGRO | AVARILLO | NEGRO
NANUTENCION

Establecimiento de las dimensiones de una sefial hasta una distancia de 50 metros:

Siendo L la distancia en metros desde donde se puede ver la sefial y S la superficie en metros de la sefial.

?

S> 200

SENALES DE PELIGRO

(Hoja 11)

SIGNIFICADO COLORES
D sIMBoLo EL | DE DE | ELEMENTO DE SERALIZACION
DE LA SENAL SIMBOLO | SEGURIDAD | CONTRASTE
ESTRECHAMIENTO
RN I‘ NEGRO | AVARILLO | ROJO
POR LK DERECHA
ESTRECHAMIENTO
ESTRECHAMENTO 'I NEGRO | AVARILLO | ROJO
LA"IZQUIERDA
J
0BRAS ”x NEGRO | AVARILLO | ROJO
PAVMENTO Q
N <~ NEGRO | AVARILLO | ROJO A
CIRCULACION
EN LOS DOS ‘ t NEGRO [ AMARILLO | ROJO
SENTIDOS
DESPRENDIMIENTO - NEGRO [ AMARILLO | ROJO é;
PROYECCION DE aé NEGRO | AVARILLO | ROJO
CRAVILLA 3
ESCALGN LATERAL & NEGRO | AVARILLO | ROJO ‘Q
OTROS
s ' NEGRO | AVARILLO | ROJO A
®

SENALES DE ADVERTENCIA

SIGNIFICADO
DE LA SERAL

COLORES

SIMBOLO ~DEL DE DE
SIMBOLO | SEGURIDAD | CONTRASTE

SENAL DE SEGURIDAD

RIESGO DE
INCENDIO
MATERIAS

INFLAMABLES

@ NEGRO | AMARILLO | NEGRO

RIESGO DE
INCENDIO
MATERIAS

EXPLOSIVAS

% NEGRO | AMARILLO | NEGRO
-

RIESGO DE
RADIACION
MATERIAL

RADIOACTIVO

RIESGO DE
CARGAS
SUSPENDIDAS

O NEGRO | AMARILLO | NEGRO

NEGRO | AMARILLO | NEGRO

RIESGO DE

INTOXICACION

SUSTANCIAS
TOXICAS

NEGRO | AMARILLO | NEGRO

RIESGO DE
CORROSION
SUSTANCIAS
CORROSIVAS

.
W/ NEGRO | AMARILLO | NEGRO

=

£ B e s o>

Establecimiento de las dimensiones de una sefial hasta una distancia de 50 metros:

Siendo L la distancia en metros desde donde se puede ver la sefial y S la superficie en metros de la sefial.
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ESQUEMA UNIFILAR DEL CUADRO ELECTRICO DE OBRA INSTALACION DE GRUPOS ELECTROGENOS

INTERRUPTOR
DIFERENCIAL 300 mA

CONDUCTOR DE
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FUERZA MAQ. FIUA FUERZA MAQ. FIJA FUERZA MAQ. MOVIL PORTATIL ALUMB. ALUMBRADO FIJO PORTATIL (220 V.)

FUERZA MAQ. FIUA FUERZA MAQ. MOVIL

< 20 ohms D D INTERRUPTOR AUTOMATICO

MAGNETOTERMICO

ESQUEMA UNIFILAR DEL CUADRO AUXILIAR ELECTRICO
[RR)R)] CONDUCTORE%
. DE_PROTECCION
DE OBRA PARA MAQUINARIA PORTATIL. H H 7
O A I S AN N
o SRR L) %
e MANGERA CON X 0
O - CABLE DE_PROTECCION \\\//\// X
PORTATIL (220 V.) N
O N N
ELECTRODO DE TOMA DE TIERRA
; e >\ \/
2%
DETALLE DE ARQUETA O REGISTRO DE LA TOMA DE TIERRA
Las picas de acero galvanizado serdn como miimo de 25 mm. de didmetro.
Las picas de cobre serdn como minimo de 14 mm. de didmetro. Arqueta
Si se colocan perfiles de acero galvanizado, estos tendrdn como minimo
60 mm. de lado. i
Los cables de union entre electrodos o entre electrodos y el cuadro eléc- ///\\//>\//>\//>\//>\//>\//>\//>\//>\/ }\\///\\///
® 220 V. trico de obra, no tendrdn una seccién inferior @ 16 mm2. > \\//\,\/>
Los conductores de proteccion estardn incluidos en la manguera que alimenta & /\\\
las mdquinas a proteger y se distinquird por el color de su aislamiento, es \//, /\//
decir amarillo/verde. 5 /\//
La seccion del conductor de proteccion serd como minimo la indicada en la 5 \\\
N~ ' 7, Y
siquiente tabla, para un conductor del mismo metal que el de los conductores £ /\\
¢ 1 2 NN
P — activos y que este ubicado en
de | seccwzn " seccion el mismo cable o canalizacion
e osd cofn uctores o m\mrr(wjo t que estos (Gltimos.
& | € ?S‘e . edos cotn UCLOTES | 5 el conductor de proteccion
© g (ms OZO)C‘O” Espf<0 ech\;m no estuviera ubicado en el
[ [ mm p \mm mismo cable que los conduc-
N S ¢ 16 S tores activos, la seccion minima
O 165<S <35 % obtenida en la tabla debera ser
o O O O s 3 /9 como minimo 4 mm2.
O O > /
Tubo de hierro galvanizado o cobre
HERRAMIENTAS PORTATILES
Cuadro con proteccion frente a cortocircuitos y corrientes de defecto.
Se instalard en las plantas o zonas en donde se precise su utilizacion.
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DISTANCIA DE SEGURIDAD A CONDUCCIONES ELECTRICAS

DISTANCIA

DE LOS CONDUCTORES A SU ENTORNO

FC. CATENAR. [RIO—CANAL | EDIFICIOS
SOBRE | TERRENO | CARRETERA | ¢ 7 ELECT. | FC. ELECT. | NAVEGABLE ARBOLES e n0 A
DISTANCIA
*
(m) 6 7 7 3 0 2 5 4

*q =254+ G como miimo de 720 m., siendo G el galibo

[T

ZONA DE proteccion

Cable conductor

NOTA: Estas distancias minimas serdn radiales y se tienen que conservar en las condiciones mas
desfaborables de temperatura (aumento de flecha por calor o por manguito de hielo).

En general, puede existir una variacién del orden de 1 m. en la flecha de un conductor
entre épocas de frio y de calor.

DETALLE DE TOMA DE TIERRA PARA GRUA

CABLE CONDUCTOR:

De cobre desnudo recocido, de 35 mm2 de seccion nominal. Cuerda
circular con un mdximo de 7 alambres. Resistencia eléctrica a 20°

no superior a 0.514 Ohm/km.

Irg tendido sobre el terreno. Las unidnes de los cables entre si, con
las masas metdlicas y con el electrodo de pica, se harGn mediante
piezas de empalme que sean adecuadas y que asequren las superficies
de contacto de forma que se produzca una conexién efectiva.

ELECTRODO DE PICA:

De acero recubierto de cobre y diametro de 1.40 cm. y una

longitud de 200 cm.

Irg soldado al cable conductor, mediante soldadura aluminotérmica.
El incado de la pica se efectuara con golpes cortos y no muy fuertes,
de manera que se garantice una penetracién en el terreno, sin roturas.
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ANGULO DE LOS RAMALES EN LAS ESLINGAS
PARA EL MANEJO DE MATERIALES CON LA MISMA ESLINGA.

ydro de ejemplo, suponiendo que una eslinga sea capaz de soporta
un peso de 1000 Kg. formando sus ramales un anqulo de 3C
RELAC ON E TRE EL ANCULO
SU CAPACIDAD DE CARGA
Tngulo | Corgo en Kg
COLOCACION DE GRAPAS EN LAS GAZAS ' FORMAS QUE PUEDEN SER UTILIZADAS EN ESLINGAS Y ESTROBOS:
(Método de instalacién de las grapas) _ -
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Eslingas de cadena de dos
ramales, norma DIN 695

GAZAS REALIZADAS A PIE DE OBRA

3 ; s v 1o seoaracién entre los mismos deo o del ¢ iz Fop ,‘Wr R NN (PRECAUCIONES A TENER EN CUENTA
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PROTECCIONES EN ZANUJAS MEDIDAS DE SEGURIDAD PARA
HORMIGONADO POR VERTIDO DIRECTO

PASARELA SOBRE ZANJA
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SI LA DISTANCIA ENTRE BORRIQUETAS ES MAYOR DE 3 METROS, EXISTE EL PELIGRO QUE
LOS TABLONES DE LA PLATAFORMA PUEDAN FLECHAR O INCLUSO LLEGAR A ROMPERSE.

)
PLANCHAS DE TRABAJO L
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AR A R AR R ARARL
NO SOBRECARGAR LOS TABLONES CON EXCESIVA CANTIDAD DE MATERIALES CONCENTRADOS NO UTILIZAR PARA EL APOYO D LOS TABLONES, OTRO'ELEMENTO DISTINTO D LAS
EN UN MISMO PUNTO QUE PODRIA DESEQUILIBRAR O INCLUSO LLEGAR A PARTIR LOS TABLONES BORRIQUETAS.
REPARTIE EL PESO DE MANERA UNIFORME Y SIN CARGAS EXCESIVAS.
b
_ gll'
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F QUITAMIEDO
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>I—€ S DIAGONAL (CRUCETA
M EN LAS TORRES
H DE 300 x 2.73)
: h S H NORMALES
' C— % 1 2
DIAGONALE MONTAJE
——\\
o _
l» | A Pl
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H {1t
NORMALES L———7 T
CARGAS ADMISIBLES
2400 Kq. Para_castilletes o torres fijas {incluido su peso propio).
R 2000 Kq. | Para castilletes o torres mdviles sobre ruedas de hierra (incluido su_peso_propio).
T 1000 Kq. Para_castilletes o torres maviles sobre ruedos de goma (incluido su peso propio). _
— ALTURAS MAXINAS DE TRABAJO DESCRIPCION GENERAL DE LAS TORRES :
o el s tones pie e v s o o 5 e ol TORRE DE /00 x 700 metros de Bose. Ests formada por elementos de 200 x 100 metros y
diagonales, pudiendo alzanzar una altura méaxima de 10 metros sin necesidad de arriostramiento.
TORRE DE 3’00 x 2'73 metros de Base. Estd formada por elementos de 3'00 x 100 metros y
LARGUERO crucetas, pudiendo alzanzar una altura méxima de 13 metros sin necesidad de arriostramiento.
RUEDAS GIRATORIAS
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