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ROL DE LA MUJER EN EL SECTOR PESQUERO

Rol esencial en la captura y el procesamiento hasta la ventay
distribucion, vital para la sostenibilidad econédmica de comunidades

costeras.

Portadoras de conocimientos tradicionales y prdcticas sostenibles
que contribuyen a la conservacion de los recursos marinos.
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DESIGUALDAD DE GENERO Y ACCESO A RECURSOS

Limitado acceso a recursos como capacitacion, tecnologia, crédito
y propiedades.

Menos oportunidades de participar en organizaciones y
cooperativas que gestionan y regulan las actividades pesqueras.
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CONDICIONES LABORALES Y SOCIALES

A menudo enfrentan condiciones laborales precarias, con bajos
salarios y mayor exposicion a riesgos laborales y ambientales.

Estas condiciones se agravan por la carga adicional de trabajo
doméstico y cuidado de la familia, que recae sobre ellas.
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FALTA DE RECONOCIMIENTO Y VISIBILIDAD

Impiden que se formulen politicas especificas que atiendan sus
necesidades y promuevan su empoderamiento ya que son
esenciales para asegurar que la mujer reciba el apoyo y los recursos
necesarios para prosperar en el sector.
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EMPODERAMIENTO & FORMACION

Programas de capacitacién en habilidades
técnicas y empresariales, asi como en
liderazgo y gestion.

INCLUSIVIDAD Y EQUIDAD

Creacién de marcos legales que garanticen
el acceso de las mujeres a recursos,
oportunidades y su participaciéon en
organizaciones y cooperativas pesqueras.

Politicas que aborden la redistribucidon de la
carga de trabajo doméstico y promuevan la
corresponsabilidad en el cuidado familiar.




INNOVACION & TECNOLOGIA

La incorporacién de tecnologia e
innovacion en el sector pesquero puede
ofrecer nuevas oportunidades para la
mujer: desde técnicas de pesca sostenible
hasta aplicaciones maviles para la
comercializacion de productos, acceso a
mercados, mejora de la productividad y
reduccion de las barreras tradicionales.

Es importante que las mujeres tengan
acceso a estas innovaciones y que se les
brinde la formacién necesaria para
utilizarlas de manera efectiva.
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