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El resurgir del agro es una aportación personal de 
Francisco Martínez Arroyo, reflexionada a lo largo de 
años de experiencia. En ella se han identificado diez retos 
imprescindibles para la agricultura y la ganadería, y el 
sector agroalimentario en su conjunto, en nuestro país. 
En sus páginas, el autor realiza un análisis de cada uno 
de ellos y plantea soluciones y alternativas concretas 
desde un enfoque directo y práctico. Este libro es una 

herramienta imprescindible para entender la 
realidad del sector agrario y apostar por su futuro. 
(Texto de la contracubierta). 
 
 
 

 

 

Gris que te quiero verde pretende ser un mapa para 
esquivar la crisis ecológica y el colapso de nuestra 
sociedad civilizada. En cada capítulo, el autor aborda uno 
de los muchos temas que afectan al medio ambiente: 

desde la ecosostenibilidad hasta el respeto a los derechos 
de los animales, pasando por el ecofeminismo y el papel 
que las grandes multinacionales desempeñan en materia 
de sostenibilidad. El autor intenta advertirnos contra los 
falsos mitos del bienestar y abrirnos ojos y mente, 
empujándonos a adoptar cada día una actitud más crítica 
y ética. El libro es una conmemoración de los 13 años en 
los que el autor ha ido publicando artículos en 
Blogsostenible. 

(Texto de la contracubierta) 

 

El resurgir del agro. 10 retos 

Autor: Francisco Martínez Arroyo 

Editorial: Agrícola, 2019   

Signatura SL-301-760 

 

 

Gris que te quiero verde 
Autor: José Galindo Gómez 

Editorial: Europa, 2023 

Signatura SL-101-46 
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Memorias ahogadas es una inmersión en las vidas y las 
historias de quienes, en diversos lugares de España, tuvieron 
que dejar sus pueblos, tierras y hogares, sus quehaceres, raíces 
y formas de vida, también sus muertos, debido a la 
construcción de un embalse. Este libro trata sobre la búsqueda 
de la memoria, de todas esas memorias ahogadas, y de su 
reconstrucción a través de la palabra escrita. Esas vidas apenas 
rescatadas en manuscritos caseros y en libros autoeditados, 
conservadas en fotos resquebrajadas, cosidas a nombres 
medio borrados, agarradas a los mutismos, son las que se 
narran en Memorias ahogadas. El libro bucea, a través de 
conversaciones pausadas, en aquellas profundidades a las que 
no llegan los relatos heroicos que construyen la identidad del 
país, pero que cimientan el engranaje de lo que hoy somos. 
Memorias ahogadas va de silencios, de historias del alma. De 
aquellas personas acalladas a las que se dijo que no había 
alternativas ni otro destino, que ni siquiera habría explicaciones 
porque no había derechos. No se les preguntó ni tampoco se 
las escuchó.  

(Texto de la contracubierta). 

 

 

 
 
 
 
 

 

En este libro se indaga en la condición omnívora de los 
humanos, se analizan los grandes desafíos a los que se 
enfrenta el mundo para erradicar el hambre, se estudia 

la producción de alimentos necesarios para una creciente 
población, y todo ello desde el obligado respeto al 
bienestar animal. Sin eludir ningún tema, como la 
experimentación en laboratorio con seres vivos, las 
vacunas o la alimentación de las mascotas, desarrolla las 
consideraciones éticas desde el rigor y la estadística. Su 
autor, un reputado veterinario, amante de los animales, 
repasa de manera amena todos los aspectos que la 
sociedad debate en torno al animalismo. 
(Texto tomado de la contracubierta) 
 

 

Memorias ahogadas  
Autores: Jairo Marcos y María Ángeles Fernández 

Editorial: Pepitas de calabaza, 2024 

Signatura SL-802-74 

 

 

Razones para ser omnívoro:  
por tu salud y la del planeta 
Autor: Juan Pascual 

Editorial: Servet, 2023 

Signatura SL-605-27 
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El campo de las ciencias de la alimentación es un área de 
gran importancia que investiga la producción de alimentos, 
su transformación para ponerlos a disposición del 
consumidor, su conservación, la seguridad y calidad de los 
mismos, además de la importancia de la relación entre 
alimentación y salud y nutrición. Aunque es un campo en 
constante evolución, el futuro lejano de 
una nutrición personalizada, adaptada a los requisitos 

genéticos de cada persona con el fin último de mejorar su 
salud, es uno de los objetivos perseguidos. ¿Sabemos cuál 
es la diferencia entre intolerancia o alergia alimentaria? 
¿Son los antioxidantes tan milagrosos como los presentan? 
¿Es verdad todo lo que se dice del aceite de oliva y el de 
girasol? ¿Por qué los alimentos modificados genéticamente 
tienen tan mala prensa? ¿Qué son los edulcorantes? En 
este contexto, este libro trata de responder estas 
preguntas, describiendo algunos de los mitos o falsas 
creencias más extendidos y presentando la última 
información científica disponible de forma clara y accesible. 
Además, dedica algunos capítulos al etiquetado de 

alimentos y a las nuevas dietas "milagrosas".  

(Texto tomado de la contracubierta). 
 
 
 

 
 
 
 
 

 

La historia del Homo sapiens suele contarse como una 
historia de tecnología o economía. Pero hay un motor más 
fundamental: la alimentación. Cómo cazábamos y 
recolectábamos explica nuestra aparición como nueva 
especie y nuestra tecnología más primitiva; nuestros 
primeros sistemas alimentarios, del fuego a la agricultura, 
explican dónde nos asentamos y cómo se expandieron las 
civilizaciones. La búsqueda de alimentos para poblaciones 

cada vez más numerosas impulsó la exploración, el 
colonialismo, la esclavitud e incluso el capitalismo. Hace 
un siglo, la alimentación se industrializó. Desde entonces, 
los nuevos estilos de agricultura y producción de 
alimentos han escrito un nuevo capítulo de la historia de 
la humanidad, que está afectando tanto al cambio 
climático como a la salud mundial.  
(Texto tomado de la contracubierta) 
 
 
 

Los bulos de la nutrición  

Autor: Miguel Herrero 

Editorial: CSIC / Catarata, 2024 

Signatura SL-606-58 

 

 

Animal, vegetal, basura  
Autor: Mark Bittman 

Editorial: Erasmus, 2024 

Signatura SL-602-93 
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Analiza los cambios que experimentó el sector agrario 
español durante el paso de la dictadura franquista a la 
democracia. El libro explica cómo, en esos años, el campo 
se convirtió en un espacio clave para entender la 
transformación económica, social y política del país.  
La obra destaca la modernización acelerada del sector: 
mecanización, abandono de tierras marginales, 
envejecimiento de la población rural y aumento de la 

productividad, aunque también profundización de 
desigualdades entre regiones y tipos de explotación. 
Asimismo, estudia los conflictos laborales en el campo —
especialmente en Andalucía y Extremadura—, donde las 
movilizaciones jornaleras jugaron un papel decisivo para 
impulsar reformas como el Estatuto de los Trabajadores y 
la legalización de sindicatos. Por último, el libro analiza la 
preparación para la integración en la Comunidad 
Económica Europea, que exigió reestructurar mercados, 
adaptar precios y orientar la producción hacia estándares 
comunitarios.  
(Texto tomado de la contracubierta) 
 
 

 

 
 

 

Óscar Caso, veterinario y ganadero, presenta en este libro 
una reflexión y una defensa del sector ganadero, de la 

ganadería tradicional y el mundo rural. Durante estos 20 
años se ha producido una evolución en la mentalidad de 
la población urbana de la idea que hasta ahora se tenía 
del sector ganadero. Lenta pero inexorablemente ha ido 
pasando de ser considerado un sector esencial a uno 
prescindible. La desconexión de la sociedad urbana con el 
mundo rural se ha traducido fundamentalmente en dos 
fenómenos sociales: el animalismo y el. Así, la ganadería 
es acusada de ser una de las principales causas del 
cambio climático y del efecto invernadero. Óscar 
comparte su opinión respecto a todas estas cuestiones, 
que son abordadas en los medios desde la superficialidad 

y la ignorancia, basándose en su conocimiento y 
experiencia, en una llamada a la responsabilidad y la 
sensatez.  
(Texto tomado de la contracubierta) 
 
 

 

La transición agraria 1976-1982 
Autor: Jaime Lamo de Espinosa 

Editorial: Ministerio de Agricultura, Pesca y 
Alimentación, 2022 

Signatura SL-309-04 

 

 

La desconexión rural 
Autor: Óscar Caso Colina 

Editorial: Kolima, 2023 

 Signatura SL-402-05 
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Este libro estudia la evolución de la agricultura española 
desde una perspectiva biofísica, proporcionando una 
imagen más diversa y compleja de lo sucedido desde 
1900. Con una clara ambición transdisciplinaria, el estudio 
aplica una herramienta teórica y metodológica original e 
innovadora que combina las metodologías propias del 
Metabolismo Social con la Agroecología. El libro 
constituye, a través de los seis capítulos que lo 
conforman más los tres anexos estadísticos, una síntesis 
rigurosa y robusta del trabajo llevado a cabo a lo 

largo de la última década por el Laboratorio de Historia de 
los Agroecosistemas de la Universidad Pablo de Olavide 
de Sevilla, utilizando la aproximación del metabolismo 
social aplicada al estudio de la agricultura española desde 
una perspectiva histórica, abriendo claves interpretativas 
muy sugerentes para entender su transición, sus saltos, 
sus fracturas, etc. 
 
 
 

 

 

 

En pleno invierno, Gabi Martínez se instala como aprendiz 
de pastor en la Siberia extremeña para experimentar la 
forma de vida que su madre conoció de niña. Allí 
sobrevive en un refugio sin calefacción ni agua corriente, 
al cuidado de más de cuatrocientas ovejas. Pronto conoce 
a los habitantes de la zona y va impregnándose de sus 
diferentes maneras de entender el campo. Es  entonces 
cuando decide afrontar un cambio aún mayor. Uno de 

verdad. A través de una experiencia radical, este libro 
despierta nuestra conciencia ambiental, nos conecta con 
aquellos que nos precedieron y nos ayuda a comprender 
nuestro presente para transformarlo en un estilo de vida 
más sencillo, en armonía con la naturaleza. Esta lectura 
que apela a los sentidos nos acerca a agricultores, 
pastores, ecologistas, hombres y mujeres que subsisten 
en un paraje natural desconocido de la geografía 
española. 
 
(Texto tomado de la contracubierta) 

 

Historia de la agricultura española desde 
una perspectiva biofísica, 1900-2010 
Editorial: Ministerio de Agricultura, Pesca y 
Alimentación, 2019  

Signatura SL-309-23 

 

 

Signatura  

 Signatura SL-402-05 

 

Un cambio de verdad 
Autores: Gabi Martínez 

Editorial: Seix Barral, 2020 

 Signatura SL-201-57 
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El logro de la seguridad alimentaria es un gran desafío en 
un mundo con una población en expansión, consumo 
acelerado y muchas señales de un entorno global 
deteriorado. Para algunos, el tamaño de la población y el 
crecimiento son irrelevantes y la solución consiste en una 
distribución más equitativa de los ingresos, la riqueza y los 
alimentos disponibles. Para otros, las limitaciones biofísicas 
en la cantidad de alimentos que se pueden producir, junto 
con el tamaño y el crecimiento de la población humana, 
implican que pronto puede no ser suficiente para todos, 

incluso con una distribución equitativa [...] El presente 
libro contiene 16 capítulos, donde se analizan los diferentes 
aspectos que influyen y relacionan la seguridad alimentaria 
y la producción de alimentos por la agricultura. En la 
elaboración del texto se ha utilizado abundante bibliografía 
científica y técnica, referenciada al final de cada capítulo. 
Cabe destacar, los documentos y bibliografía de la 
Organización de las Naciones Unidas para la Agricultura y 
la Alimentación (FAO) que ha proporcionado una valiosa 
información para la redacción del manuscrito.  

(Texto tomado de la contracubierta) 

 

 

 

 

 

¿Qué balance podemos hacer de la Política Agraria Común, 
más de medio siglo después de su nacimiento? ¿Se trata 
de una ilustración de las virtudes del modelo europeo de 
capitalismo coordinado, frente al modelo estadounidense 
de capitalismo liberal? Este libro utiliza un enfoque de 
socioeconomía histórica para responder estas preguntas. 

No critica la PAC desde la óptica liberal según la cual la 
mayor parte de intervenciones públicas en la economía 
generan ineficiencias y, por lo tanto, son negativas. El 
problema es la baja calidad de la coordinación que 
introduce en el funcionamiento del capitalismo europeo. La 
respuesta al euroescepticismo que se extiende por todo el 
continente no puede consistir en apelar ingenuamente a 
unas virtudes con frecuencia no demostradas del proyecto 
europeo, sino que debe basarse en una profunda reforma 
de las instituciones y políticas de la Unión. 

(Texto tomado de la contracubierta) 

 

Agricultura y seguridad alimentaria 
Autores: Luis López Bellido 

Editorial: Acribia, 2025 

 Signatura SL-903-73 

 

¿Capitalismo coordinado o monstruo de 
Frankenstein? 
Autores: Fernando Collantes Gutierrez 

Editorial: Universidad Cantabria, 2019 

 Signatura SL-301-35 
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BIBLESPAGE es el catálogo colectivo de consulta 
pensado para integrar a las bibliotecas 
especializadas y centros de documentación de la 
Administración General del Estado. 
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