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Entrega de los XVII Premios de Excelencia a la Innovación para Mujeres 
Rurales 

Begoña García reivindica el feminismo y los 
derechos de las mujeres rurales frente a 

quienes añoran otros tiempos  
 

▪ La secretaria de Estado de Agricultura y Alimentación anuncia que a 
partir de 2027 los Premios de Excelencia a la Innovación para Mujeres 
Rurales se denominarán Premios Nacionales a Mujeres Rurales 
 

▪ Señala que “la excelencia estaba ahí mucho antes de que llegáramos 
nosotras con un premio” 

 
▪ La escritora Remedios Zafra, Premio Nacional de Ensayo 2025, ha 

recibido el premio honorífico de una edición en la que se han 
reconocido otros 12 proyectos impulsados por mujeres 

 
15 de octubre de 2026. El Ministerio de Agricultura, Pesca y Alimentación 
convocará desde 2027 los Premios Nacionales a Mujeres Rurales, nueva 
denominación de los actuales Premios de Excelencia a la Innovación para 
Mujeres Rurales, cuyo cambio está en tramitación. Así lo ha anunciado hoy la 
secretaria de Estado de Agricultura y Alimentación, Begoña García Bernal, 
durante la clausura dl acto de entrega de la XVII edición de estos galardones. 
 
En su intervención, Begoña García ha reivindicado los avances conquistados 
por las mujeres rurales frente a quienes idealizan un pasado en el que las 
mujeres tenían su lugar limitado al hogar y al cuidado de la familia. Ha 
remarcado el valor de su trabajo, más allá de galardones y reconocimientos 
públicos. La excelencia ya estaba ahí mucho antes de que llegáramos nosotras 
con un premio”, ha afirmado. 
 
La ceremonia se ha celebrado en el lucernario del ministerio, coincidiendo con 
el Día Internacional de las Mujeres Rurales y en el marco del Año Internacional 
de la Agricultora, declarado por Naciones Unidas. En ella ha participado 
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Mariola Acosta, coordinadora de esta conmemoración en la Organización de 
las Naciones Unidas para la Alimentación y la Agricultura (FAO). 
 
En la clausura del acto, García Bernal ha reflexionado sobre la exigencia de 
excepcionalidad que todavía pesa sobre las mujeres, especialmente en el 
medio rural. La secretaria de Estado ha recordado que durante siglos se 
esperaba de ellas que fueran abnegadas y que ahora, con demasiada 
frecuencia, se les exige ser extraordinarias para obtener reconocimiento. "Es 
el mismo peaje, cobrado en otra moneda", ha afirmado. 
 
En este sentido, ha defendido que las mujeres puedan desarrollar su actividad 
profesional y recibir el mismo reconocimiento que los hombres sin tener que 
demostrar constantemente su excelencia. Frente a la nostalgia de otros 
tiempos, ha defendido los avances conquistados y la necesidad de seguir 
ampliando sus oportunidades. "A eso le llamamos feminismo, a que un derecho 
no haya que ganárselo", ha reivindicado. 
 
La secretaria de Estado ha vinculado esta reflexión con la necesidad de 
avanzar en derechos efectivos y ha recordado que este mes se cumplen 15 
años de la aprobación de la Ley de Titularidad Compartida de las Explotaciones 
Agrarias, que permitió reconocer jurídicamente como cotitulares a mujeres que 
llevaban décadas trabajando en las explotaciones familiares. 
 
En sus 17 ediciones, estos premios han reconocido 174 proyectos entre 915 
candidaturas admitidas. “La excelencia estaba ahí mucho antes de que 
llegáramos nosotras con un premio”, ha recordado García Bernal, que ha 
destacado el componente tecnológico de los proyectos premiados este año: 
dos patentes, ganadería geolocalizada, realidad virtual aplicada a la 
divulgación del mar e investigación sobre cultivos fuera de la Tierra. 
 
Las galardonadas en las distintas categorías han sido:  
 
REMEDIOS ZAFRA, PREMIO HONORÍFICO 
El reconocimiento honorífico ha recaído en Remedios Zafra Alcaraz, escritora, 
profesora de la Universidad de Sevilla e investigadora del Instituto de Filosofía 
del Consejo Superior de Investigaciones Científicas (CSIC) que el año pasado 
recibió el l Premio Nacional de Ensayo.  
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Natural de Zuheros (Córdoba), Zafra ha abordado la realidad de las mujeres 
rurales en parte de su obra y ha participado en proyectos de vertebración 
cultural en los pueblos, como la red Mi pueblo lee. En 2006, obtuvo el primer 
Premio Internacional Literario Mujeres del Medio Rural y Pesquero por Lo mejor 
(no) es que te vayas, centrada en las mujeres de los pueblos. El ministerio 
publicó el libro en 2007. 
 
El ministerio ha distinguido otros 12 proyectos impulsados por mujeres con un 
primer, segundo y tercer premio en las otras cuatro categorías, dotados con 
18.000, 12.000 y 7.500 euros, respectivamente. 
 
EXCELENCIA A LA INNOVACIÓN EN LA ACTIVIDAD AGRARIA 
El primer premio ha recaído en Raquel Fernández González, por Los Izanes 
TC, una explotación apícola de titularidad compartida de Soto y Amío (León) 
que combina la producción de miel y polen con servicios ambientales, 
apadrinamiento de colmenas y apiturismo. 
 
El segundo premio es para Carolina Fernández Martín, por su explotación 
Familia Ganadera, Campo Real Vivido y Compartido, que aplica 
investigaciones para mejorar la alimentación del ganado y combina ganadería 
con agroturismo en Almodóvar del Campo y Chillón (Ciudad Real) y Mensalvas 
(Toledo). 
 
El tercer premio reconoce a Lucía López Ortiz, por La Tartufería, de El 
Castellar (Teruel), dedicada a la transformación de trufa negra, con 
innovaciones como una mantequilla de trufa pasteurizada en frío. 

 
EXCELENCIA A LA INNOVACIÓN EN LA ACTIVIDAD PESQUERA O 
ACUÍCOLA 
El primer premio ha correspondido a Ana Labad, por Anchoas Hazas SL, de 
Lastres (Asturias), dedicada a la elaboración artesanal de anchoas del 
Cantábrico. La empresa aprovecha el 99 % de sus subproductos y cuenta con 
14 personas con contrato indefinido. 
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El segundo premio reconoce a Elena Manera, pescadora de artes menores de 
El Port de la Selva (Girona), por Empordà Mar, combina la pesca artesanal con 
actividades educativas y de divulgación sobre los ecosistemas marinos. 
 
El tercer premio se ha concedido a las mujeres de la Asociación Profesional 
de Redeiras de Cariño (A Coruña) por Miranda: Mirada al mar, un proyecto 
de turismo marinero y empleo femenino desarrollado junto a mariscadoras y 
trabajadoras conserveras. 
 
EXCELENCIA A LA INNOVACIÓN EN DIVERSIFICACIÓN DE LA 
ACTIVIDAD ECONÓMICA EN EL MEDIO RURAL 
El primer premio ha sido otorgado a Natali Asorey Zorraquino, por Modelo 
Colaxe, una red de 10 cooperativas y 21 casas del mayor en la Costa da Morte, 
con 105 plazas de atención diurna gestionadas por 21 mujeres. 
 
El segundo premio es para Eva Sánchez Rodríguez, socia fundadora de 
Innoplant Tecnología e Investigación Agrícola, de Víznar (Granada), por una 
tecnología de polinización asistida para cultivos hortofrutícolas mediante 
nebulización electrostática. 
 
El tercer premio corresponde a Lucía González Cuesta, doctora en Astrofísica 
y fundadora de Allande Stars, una empresa asturiana de divulgación 
astronómica itinerante en el medio rural. 
 
EXCELENCIA A LA COMUNICACIÓN 
El primer premio ha sido concedido a Nuria Peña Delgado por Memoria rural 
viva: memoria de las lavanderas, un documental acompañado de encuentros 
participativos que recupera la historia de las lavanderas sorianas. 
 
El segundo premio corresponde a Moss Producciones por Marta en la Ribera, 
un videopodcast de 12 episodios presentado por Marta Clot que visibiliza a las 
mujeres del medio rural y del sector vitivinícola de la Ribera del Duero. 
 
El tercer premio es para Laura Santos Álvarez, creadora de la compañía 
Almealera, por el espectáculo teatral documental Yo nací en un surco de judías, 
cuyo texto procede en un 90 % de entrevistas a agricultoras y ganaderas 
jóvenes de distintos territorios españoles. 
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