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La FAO premia a 100 heroínas en los sistemas agroalimentarios y 
desarrollo rural 

Luis Planas: Las mujeres son un pilar 
fundamental para asegurar el futuro de la 

agricultura y la pesca   
 

 El Ministro de Agricultura Pesca y Alimentación participa en Roma en 
el acto de reconocimiento a las 100 mujeres heroínas de los sistemas 
agroalimentarios, entre las que figura la armadora y pescadora 
española Carmen Argudo Arias 
 

15 de octubre de 2026. El Ministro de Agricultura, Pesca y Alimentación, Luis 
Planas, ha reivindicado hoy el protagonsimo principal de las mujeres en el 
desarrollo de las actividades agraria y pesquera y ha señalado que están 
llamadas a ser un pilar fundamental para asegurar el futuro de las 
comunidades rurales. 
 
Luis Planas ha participado hoy, día Internacional de las Mujeres Rurales, en 
Roma, en el acto de reconocimiento de la Organización de las Naciones 
Unidas para la Alimentación y la Agricultura (FAO) a 100 mujeres heroínas de 
los sistemas agroalimentarios y el desarrollo rural, entre las que se encuentra 
la pescadora española Carmen Argudo Arias.  
 
En sus palabras de felicitación, el ministro, que ha estado acompañado por la 
secretaria gerenal de Pesca, Isabel Artime, ha señalado que Carmen Argudo 
“representa perfectamente la pesca artesanal que supone un aporte muy 
importante de las capturas de nuestra flota y de la realidad económica, social y 
cultural de las zonas costeras de España”. 
 
El reconocimiento de la FAO pone de manifiesto, según el ministro, la 
contribución de las mujeres españolas al presente y al futuro de la pesca, así 
como la importancia de avanzar en su participación en los espacios de 
representación, gestión y toma de decisiones. 
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La candidatura de Carmen Argudo fue presentada por el Ministerio de 
Agricultura, Pesca y Alimentación. Pescadora, armadora, patrona mayor de la 
Cofradía de Pescadores de Gandía (Valencia) y vicepresidenta primera de la 
Federación Nacional de Cofradías de Pescadores, su distinción supone un 
reconocimiento internacional al trabajo y liderazgo de las mujeres del sector 
pesquero español. 
 
Con su participación en este acto, el ministro Planas ha querido visibilizar la 
contribución de las mujeres a toda la cadena de valor de la pesca y la 
acuicultura, desde la actividad extractiva hasta la transformación, la 
comercialización y la investigación, así como su papel fundamental en el 
desarrollo económico y social de las comunidades costeras. 
 
La iniciativa de las 100 mujeres heroínas se enmarca en la celebración de 
2026 como Año Internacional de la Agricultora, declarado por las Naciones 
Unidas para reconocer la aportación de las mujeres a los sistemas 
agroalimentarios y promover la igualdad de oportunidades en todas las 
actividades que los integran. 
 
RED ESPAÑOLA DE MUJERES EN EL SECTOR PESQUERO 
El Ministerio de Agricultura, Pesca y Alimentación mantiene entre sus 
prioridades el impulso de la igualdad de oportunidades y el reconocimiento del 
trabajo de las mujeres en la pesca y la acuicultura. 
 
Una de las principales herramientas para avanzar en este objetivo es la Red 
Española de Mujeres en el Sector Pesquero (REMSP), donde el ministerio 
trabaja para reforzar el asociacionismo femenino, dar visibilidad a la 
contribución de las mujeres al sector y favorecer su participación en los 
órganos de representación y decisión, así como para promover el intercambio 
de buenas prácticas y experiencias de emprendimiento y liderazgo. 
 
Esta labor se complementa con el II Plan para la Igualdad de Género en el 
Sector Pesquero y Acuícola 2021-2027, que establece como prioridades la 
incorporación y el desarrollo profesional de las mujeres, la mejora de sus 
condiciones laborales y el fortalecimiento de su participación en los procesos 
de toma de decisiones. 
 
https://www.mapa.gob.es/es/pesca/temas/red-mujeres 
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