
 
 
 
 
 
 

 

SECTORES AGROALIMENTARIO Y PESQUERO 

HONDURAS  MAYO 2026 

 

ANÁLISIS DEL COMERCIO EXTERIOR DEL PAÍS 

Honduras es una economía de renta media-baja, con una población superior a los 10 millones de 
habitantes y un PIB de alrededor de 39.694 millones de USD en 2025. En 2025, el PIB real creció 
entorno al 3,8 %, mientras que el PIB per cápita se situó en torno a 3.90 USD. Su economía está muy 
vinculada al comercio internacional, con una estructura exportadora marcada por la manufactura, 
especialmente textil y de partes eléctricas, y por productos agroindustriales tradicionales como el 
café, el banano, el aceite de palma y el camarón.  

En el primer trimestre de 2026, el comercio exterior de bienes de Honduras registró un déficit de 
1.419,6 millones de USD, ligeramente inferior al del mismo período de 2025. Las exportaciones 
alcanzaron 3.612,2 millones de USD, con un crecimiento interanual del 11,5 %, mientras que las 
importaciones ascendieron a 5.031,8 millones de USD, un 6,9 % más que el año anterior. Esta mejora 
relativa del saldo comercial se explica por el dinamismo de las exportaciones, principalmente de café, 
banano, aceite de palma y otros productos, aunque el aumento de las importaciones de suministros 
industriales, equipo de transporte, bienes de consumo y combustibles mantuvo el saldo en negativo.  

 

Fuente: Banco Central de Honduras, Informe de Comercio Exterior de Bienes a marzo de 2026. 

 

El principal socio comercial de Honduras continúa siendo Estados Unidos, que a marzo de 2026 
concentró el 46,8 % de las exportaciones hondureñas y fue origen del 31,6 % de sus importaciones. Le 
sigue en importancia el comercio regional centroamericano, especialmente con Guatemala, El 
Salvador, Nicaragua y Costa Rica. Centroamérica absorbió el 20,1 % de las exportaciones hondureñas 
y representó el 22,7 % de sus importaciones, lo que confirma la importancia del mercado regional 
para el país.  

Por regiones, Honduras mantiene una relación comercial especialmente estrecha con Norteamérica y 
Centroamérica. En cambio, registra un déficit comercial elevado con Asia, principalmente por las 
importaciones procedentes de China, mientras que el comercio con Europa mostró un saldo positivo 
en el primer trimestre de 2026, impulsado sobre todo por las exportaciones de café hacia países como 
Bélgica, Alemania y Países Bajos. 
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ANÁLISIS DEL COMERCIO EXTERIOR AGROALIMENTARIO 

El sector agroalimentario y pesquero tiene un peso estratégico en el comercio exterior de Honduras, 
tanto por su contribución a las exportaciones como por su importancia para la seguridad alimentaria 
del país. La economía hondureña mantiene una estructura exportadora muy vinculada a productos 
agroindustriales y primarios, especialmente café, aceite de palma, banano, piña y otros productos 
tropicales. 

 
Fuente: Banco Central de Honduras 

 
En el primer trimestre de 2026, el café se consolidó como el principal producto de exportación de 
Honduras, con USD 1.129,7 millones, lo que supone un aumento interanual del 30,2 % en valor, 
explicado principalmente por un incremento del 38,6 % en el volumen exportado. También 
aumentaron las exportaciones de banano, que alcanzaron USD 122,3 millones; aceite de palma, con 
US$ 86,5 millones; y camarones, con USD 72,1 millones. 
 
Dentro de las mercancías generales exportadas, el café concentró el 47,0 % del valor exportado a 
marzo de 2026, situándose como el principal producto de exportación del país. Le siguieron, aunque a 
bastante distancia, el banano, el aceite de palma, los camarones y los melones y sandías. Esta 
composición evidencia la fuerte dependencia de Honduras respecto a un grupo reducido de 
productos, especialmente agroindustriales. 
 
En cuanto a las importaciones agroalimentarias, las compras externas de alimentos y bebidas 
alcanzaron USD 628,8 millones en el primer trimestre de 2026, aunque registraron una ligera 
disminución interanual del 1,8 %. Esta caída se explica por menores compras de alimentos procesados 
de uso industrial, como aceites refinados, arroz y trigo, aunque fue compensada parcialmente por 
mayores importaciones de alimentos para consumo doméstico, como cerveza, carne de cerdo y 
productos de panadería. 
 
La dependencia importadora también se observa en los cereales. La FAO prevé que las necesidades de 
importación de cereales de Honduras para la campaña 2025/26 se sitúen en torno a 1,5 millones de 
toneladas, por encima del promedio reciente, debido a la demanda interna de trigo y arroz y al uso de 
maíz amarillo por la industria de piensos. En este contexto, las importaciones de maíz, tortas de soja y 
alimentos para animales son especialmente relevantes para sostener las cadenas avícola, ganadera, 
acuícola y de alimentación animal. 
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En conjunto, el comercio agroalimentario de Honduras muestra una doble realidad: por un lado, el 
país mantiene una elevada capacidad exportadora en productos como café, banano, aceite de palma, 
camarón, tilapia y frutas tropicales; por otro, continúa dependiendo de importaciones de cereales, 
proteína animal, soja, preparados alimenticios y alimentación animal. Esto hace que el sector 
agroalimentario sea clave tanto para la generación de divisas como para la seguridad alimentaria y la 
estabilidad de las cadenas productivas nacionales. 

 
 

ANÁLISIS DEL COMERCIO EXTERIOR AGROALIMENTARIO CON 
ESPAÑA 

Según los datos del informe interactivo de comercio exterior agroalimentario y pesquero del MAPA, 
en 2025 España exportó a Honduras productos agroalimentarios y pesqueros (AAP) por valor de 
17,18 M€, mientras que importó desde Honduras por valor de 62,69 M€, lo que arroja un saldo 
negativo para España de -45,50 M€. Honduras ocupa el puesto 115 como destino de las 
exportaciones AAP españolas, con una cuota del 0,02 % sobre el total exportado por España, y el 
puesto 69 como origen de las importaciones, con una participación del 0,1 %. 

En comparación con 2024, las exportaciones españolas a Honduras disminuyeron ligeramente, al 
pasar de 17,73 M€ a 17,18 M€, lo que supone una caída del 3,08 %. Las importaciones españolas 
procedentes de Honduras también descendieron, desde 69,37 M€ en 2024 hasta 62,69 M€ en 2025, 
con una reducción del 9,64 %. 

 

 

Evolución del comercio exterior agroalimentario y pesquero entre España y Honduras, 2021-2025. 
Fuente: MAPA 

Pese a esta reducción de los intercambios, el comercio agroalimentario bilateral continúa siendo 
claramente favorable para Honduras, ya que las importaciones españolas procedentes de este país 
siguen siendo muy superiores a las exportaciones españolas hacia el mercado hondureño. No 
obstante, el déficit comercial español se redujo en 2025, pasando de -51,64 M€ en 2024 a -45,50 M€ 
en 2025. 



 

 HONDURAS  MAYO 2026 

 

PÁGINA 4 DE 6 
 

ANÁLISIS DE LAS EXPORTACIONES AGROALIMENTARIAS DE 
ESPAÑA A HONDURAS 

Las exportaciones AAP de España a Honduras se concentran principalmente en productos 
transformados, aceites, bebidas y frutas. En 2025, dentro de las principales partidas exportadas, 
destaca el aceite de oliva, con 3,09 M€, que continúa siendo uno de los productos más relevantes del 
comercio agroalimentario español hacia el mercado hondureño. 

También sobresalen las bebidas, que aumentaron respecto a 2024, pasando de 1,94 M€ a 2,75 M€. 
Este crecimiento se explica principalmente por la cerveza de malta, que fue la partida con mayor 
peso dentro del grupo, mientras que el vino mantuvo una presencia estable, pasando de 0,78 M€ en 
2024 a 0,81 M€ en 2025. Las frutas también mantienen un peso importante, aunque descendieron 
de 2,53 M€ en 2024 a 1,98 M€ en 2025. 

 

Principales productos AAP exportados por España a Honduras (M€), 2022-2024. 

En conjunto, la estructura exportadora española hacia Honduras muestra una oferta relativamente 
diversificada, centrada principalmente en productos de consumo final, transformados y de mayor 
valor añadido. Aunque el aceite de oliva redujo su valor respecto a 2024, sigue siendo una partida 
clave, junto con las bebidas, las frutas y otros productos agroalimentarios transformados. 

 

Distribución de las exportaciones AAP de España a Honduras por tipo de producto, 2025. 
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ANÁLISIS DE LAS IMPORTACIONES AGROALIMENTARIAS 
DESDE HONDURAS A ESPAÑA 

Las importaciones AAP españolas procedentes de Honduras se concentran principalmente en café y 
té, hortalizas y legumbres, aceites y grasas, preparaciones de carne y pescado y productos 
pesqueros. 

 

Distribución de las importaciones AAP desde Honduras a España por tipo de producto, 2025. 

El producto con mayor peso fue café y té, con 29,69 M€, lo que representa casi la mitad de las 
importaciones agroalimentarias procedentes de Honduras. También destacan las hortalizas y 
legumbres, con 7,75 M€, las preparaciones de carne y pescado, con 5,93 M€, y el aceite de palma, 
con 5,60 M€. 

 

Principales importaciones AAP desde Honduras a España, 2024-2025. 

Respecto a 2024, la reducción de las importaciones se explica principalmente por la caída de los 
aceites y grasas, especialmente del aceite de palma, que pasó de 17,10 M€ en 2024 a 5,60 M€ en 
2025. También descendieron otros aceites y grasas, de 13,38 M€ a 2,28 M€. En cambio, aumentaron 
de forma notable las importaciones de café y té, que pasaron de 18,74 M€ a 29,69 M€, así como las 
de hortalizas y legumbres y pescados. 
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En conjunto, las importaciones españolas desde Honduras muestran una estructura concentrada en 
productos tropicales, aceites vegetales, hortalizas y productos pesqueros. Aunque el valor total 
importado descendió en 2025, Honduras mantiene un saldo favorable en el comercio 
agroalimentario bilateral con España. 

BARRERAS COMERCIALES - ACUERDOS COMERCIALES 

Honduras concede trato preferencial a las importaciones originarias de países con los que mantiene 
acuerdos comerciales vigentes. En el ámbito regional, forma parte del proceso de integración 
económica centroamericana y del Mercado Común Centroamericano, por lo que una parte 
importante del comercio intrarregional se desarrolla bajo condiciones preferenciales. Además, 
Honduras extiende preferencias comerciales a los países y bloques con los que ha suscrito tratados 
de libre comercio, entre ellos Estados Unidos, la Unión Europea, Canadá, México, Colombia, Chile, 
Perú, Panamá, República Dominicana, Corea y Reino Unido. La Secretaría de Desarrollo Económico 
de Honduras recoge estos acuerdos dentro de su listado de TLC vigentes. 

Entre los principales acuerdos de política comercial firmados por Honduras destacan los siguientes: 

• Tratado de Libre Comercio República Dominicana-Centroamérica-Estados Unidos (DR-CAFTA), 
vigente para Honduras desde el 1 de abril de 2006. Este acuerdo es especialmente relevante por el 
peso de Estados Unidos en el comercio exterior hondureño y regula materias como comercio de 
bienes, agricultura, reglas de origen, administración aduanera, medidas sanitarias y fitosanitarias, 
obstáculos técnicos al comercio, inversión, propiedad intelectual, contratación pública, medio 
ambiente y asuntos laborales.  

• Acuerdo de Asociación entre la Unión Europea y Centroamérica, principal marco comercial 
aplicable a las relaciones con España y la UE. Su pilar comercial comenzó a aplicarse 
provisionalmente en Honduras el 1 de agosto de 2013, y el Acuerdo completo, incluyendo diálogo 
político y cooperación, entró en vigor plenamente el 1 de mayo de 2024.  

• Tratados de libre comercio (TLC) con Canadá, México, Colombia, Chile, Perú, Panamá, República 
Dominicana, Corea y Reino Unido, además de los acuerdos de integración económica 
centroamericana.  

• TLC con la República Popular China, actualmente en proceso según la Secretaría de Desarrollo 
Económico de Honduras. 

El Acuerdo de Asociación UE-Centroamérica constituye el principal marco comercial aplicable a las 
relaciones de Honduras con España y la Unión Europea. Aunque este acuerdo ha liberalizado una 
parte importante del comercio, el Programa de Desgravación Arancelaria Honduras-Unión Europea 
2026 muestra que todavía existen productos agroalimentarios sensibles con aranceles, contingentes 
o tratamientos específicos. Entre ellos aparecen determinadas carnes, productos lácteos, maíz, arroz, 
azúcar, grasas y aceites, preparaciones alimenticias, bebidas, alimentos para animales y algunos 
productos transformados. Por tanto, las barreras arancelarias se han reducido de forma significativa, 
pero no han desaparecido completamente para todos los productos. 

Por último, además de los aranceles, las principales barreras comerciales actuales en Honduras se 
concentran en requisitos técnicos, sanitarios, fitosanitarios y administrativos. Los productos 
agropecuarios están sujetos a controles de SENASA, mientras que los alimentos y bebidas procesados 
requieren autorizaciones de ARSA, como licencia sanitaria, registro sanitario, inscripción o permiso 
sanitarios temporales. También son relevantes los requisitos de etiquetado, trazabilidad, 
fortificación, análisis de laboratorio y control de inocuidad. 


