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Pocas veces un alimento ha contenido la historia entera 
de una civilización [...] En "Historia del pan", Gabriele 
Rosso nos guía en un viaje apasionante a través de los 
siglos para mostrar cómo la humilde hogaza se ha 
convertido en un auténtico espejo de Occidente, el 
alimento que más profundamente ha influido en el 
desarrollo de la sociedad humana. Con pulso narrativo y 
rigor ensayístico, Rosso recorre las interconexiones 

sociales, culturales, filosóficas y políticas que han 
acompañado al pan a lo largo de la historia: del pan 
cotidiano en las mesas medievales a los asaltos a los 
hornos durante las grandes hambrunas; del horno 
comunitario como núcleo de la vida social al auge del pan 
industrial y la producción en masa. Este recorrido 
desemboca en nuestra compleja actualidad, donde el 
renacimiento del pan artesanal convive con la 
"carbofobia" y donde el trigo se ha convertido en un 
factor geopolítico de primer orden. Una obra rigurosa y 
apasionante que muestra cómo un gesto tan simple 
como partir el pan sigue revelando las tensiones 

culturales, políticas y sociales que definen nuestro 
presente. (Texto tomado de la contracubierta) 

 
 
 

 

 

Desde las semillas de manzana hasta las de tejo. Este 
libro repleto de bonitas ilustraciones le enseñará a 
recolectarlas, cultivarlas y cosecharlas, además de 
indicarle cuáles son el mejor momento y el mejor lugar 
para sembrarlas y conseguir que florezcan con todo su 
esplendor. Basada en el folclore y las tradiciones. Esta 
práctica guía no solo explora la magia de cultivar plantas 
a partir de la semilla, sino que le ayudaría a conectar con 
el mundo natural. (Texto tomado de la contracubierta) 

  

Historia del pan  

Autor: Gabriele Rosso  

Editorial: Barlin Libros, 2026   

Signatura SL-603-126 

 

 

La magia de las semillas 

Autora: Clare Gogerty 

Editorial: Librero, 2024 

Signatura  SL-102-80 
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Este libro –a caballo entre la investigación antropológica 
y el ensayo, lleno de reflexiones provocadoras– está 
dirigido a los que intentan comprender el efecto del 
turismo sobre la ruralidad y sus crisis, a los turistas que 
quieren ir más allá del mero "paisaje rural", y a los 
habitantes rurales preocupados por el papel del turismo 
en sus pueblos y en sus vidas... En definitiva, procura 

entender la ruralidad contemporánea. El mundo rural ya 
no es –solo– un foco de interés por su expresión de la 
tradición ancestral o su crónica crisis sino, 
fundamentalmente, por ser un espacio de innovación y 
creatividad, un lugar de inspiración y reflexión del que 
aprender y que desafía abiertamente la hegemonía 
urbanormativa. No es un paraíso, pero nos muestra 
caminos alternativos y, sobre todo, nos ofrece un espejo 
al que asomar nuestras ciudades. (Texto tomado de la 
contracubierta) 

 

 

 

 

 
 

"Castilla, ancha y eterna" es un libro de amor a Castilla y 
al mismo tiempo la historia de un drama: la temida 
muerte del mundo rural. Julio César Izquierdo pone de 
manifiesto la realidad de los pueblos de su tierra 
milenaria, la Castilla grande que vertebró España, pero 
que se puede aplicar por igual a muchos territorios de 
nuestro país. Es la historia cercana, las vivencias de la 
gente, y al mismo tiempo un aviso sobre un futuro sin 
campo. (Texto tomado de la contracubierta) 

  

Turismo, ruralidad y crisis rural 

Autor: Esteban Ruiz Ballesteros 

Editorial: Nazarí, 2026 

Signatura SL-201-117 

 

 

Castilla, ancha y eterna 

Autor: Julio César Izquierdo 

Editorial: M. A. R., 2018 (2ª edición) 

Signatura SL-201-116 
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¿Sabemos por qué los tomates saben poco? ¿Qué hay de 
verdad en toda la información que nos llega sobre el aceite 
de palma? ¿La nueva moda de no comer gluten incluso no 
siendo celiaco está justificada? ¿Y por qué las dietas detox 
no son tan milagrosas? Hoy en día, la mayoría de personas 
no se tienen que preocupar por no tener qué comer, sino por 
no comer en exceso. El aumento en el conocimiento 
científico ha provocado un incremento en la información 
disponible acerca de qué alimentos o componentes de los 
alimentos pueden ser más perjudiciales para la salud. Sin 
embargo, en el traslado de la información científica a su 
divulgación al público se producen efectos curiosos, casi 
siempre caracterizados por su desinformación. Este libro 
trata de explicar algunos falsos mitos populares en las 
nuevas corrientes alimenticias, los beneficios y perjuicios de 
algunas dietas "milagro" y la moda de ciertos productos que 
se consumen de manera regular sin saber la verdad científica 
detrás de ellos. (Texto tomado de la contracubierta) 
 
 
 

 

 

El aceite de oliva es mucho más que un simple ingrediente 
culinario, es un alimento venerado desde la Antigüedad, 
cuando se lo consideraba sagrado, un elixir de los dioses. 
Desde siempre, ha formado parte de la dieta mediterránea, 
pero hoy la ciencia ha desvelado qué lo hace tan especial. 
Los descubrimientos científicos de las últimas décadas han 
demostrado su papel protector frente a múltiples 
enfermedades crónicas como la diabetes y las enfermedades 
cardiovasculares, así como sus mecanismos de actuación. 
Pero el aceite de oliva no es solo uno, sino cuatro, cada uno 
con un uso y función diferenciada. En este libro se describe 
cómo se elaboran los diferentes tipos de aceites del olivar, 
en qué se diferencian de los aceites de semillas (girasol, 
palma, cacahuete o algodón), por qué el de oliva virgen se 
considera el aceite comestible con mayor valor nutricional y 
cuáles son los estudios científicos que hay detrás de sus 
beneficios para la salud. Sin olvidar que, al tiempo que 
contribuye a cuidar nuestra salud, es un ingrediente esencial 
en nuestra dieta y nuestra cultura ancestral. (Texto tomado 
de la contracubierta) 

  

 

Los falsos mitos de la alimentación 

Autor: Miguel Herrero 

Editorial: CSIC-Catarata, 2025 (2ª edición) 

Signatura SL-605-32 

 

 

El aceite de oliva y la salud 

Autor: Javier Sánchez Perona 

Editorial: CSIC-Catarata, 2025  

Signatura SL-606-59 
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Repleto de consejos, ideas e inspiración, "Permacultura: 
Guía práctica" incluye todo lo que debes saber para crear 
un huerto bien diseñado y productivo. Con fotografías e 
instrucciones paso a paso, este libro te ayudará a 

entender los conceptos clave de la permacultura y sus 
técnicas de cultivo, como la poda, la propagación o la 
preparación del abono orgánico. También incluye 
consejos para el cuidado de más de 130 plantas 
perennes y anuales. Cosecha durante todo el año con un 
huerto más resistente y bonito. (Texto tomado de la 
contracubierta) 

 

 

 

"Emprender e innovar en el mundo rural" es una 
invitación directa a salir de la zona de confort y atreverte 
a construir un proyecto propio que tenga sentido para ti 
y que te permita sembrar hoy las decisiones que te harán 

cosechar el futuro que deseas. Basado en más de veinte 
años de experiencia acompañando a cientos de 
emprendedores en zonas rurales de toda España, Miguel 
Ángel Molinero comparte aprendizajes, herramientas y 
reflexiones prácticas que te ayudarán a dar el primer 
paso –y los siguientes– para convertir una idea en una 
realidad viable. Desde Cantabria hasta Andalucía, desde 
pequeñas panaderías artesanales hasta iniciativas 
tecnológicas, el autor recoge historias reales de personas 
que, como tú, se lo pensaron mil veces... y, aun así, 
decidieron hacerlo. (Texto tomado de la contracubierta) 

 

  

Permacultura: guía práctica 
Autor: Huw Richards 

Editorial: DK, 2026 

Signatura SL-302-62 
 
 

Emprender e innovar en el mundo rural 

Autor: Miguel Ángel Molinero 

Editorial: LID, 2025 

Signatura SL-607-35 
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Nos dicen que una dieta vegetariana puede solucionar el 
problema del hambre, honrar a los animales e incluso 
salvar el planeta. Lierre Keith creía en esa dieta basada 
únicamente en plantas y, de hecho, pasó veinte años 
como vegana. Pero sostiene que hemos sido engañados, 
no por nuestros anhelos de un mundo justo y sostenible, 
sino por nuestra propia ignorancia […] Al servicio de sus 
cosechas anuales, los humanos han devastado praderas y 

bosques, han hecho desaparecer innumerables especies, 
han alterado el clima y destruido la capa superior del 
suelo, la base de la vida misma. Mezcla de memoria, 
cartilla nutricional y manifiesto político, El mito 
vegetariano desafiará todo lo que creías saber sobre la 
política alimentaria. Keith explica cómo la industria 
agrícola ha destrozado el planeta y cómo caer en 
simplificaciones tales como no comer animales no frenará 
el desastre medioambiental en el que nos encontramos 
actualmente. Frente a soluciones personales que no 
cambian nada, Keith apela a la unión, a la acción y al 
boicot como herramientas del cambio hacia un consumo 

más sostenible, tanto para nosotros como para el mundo. 
(Texto tomado de la contracubierta) 
 
 
 
 

 

 

Durante las décadas pasadas, la globalización ha 
sometido nuestra alimentación a un despiadado proceso 
de homogeneidad. En "Comer hasta la extinción", Dan 
Saladino viaja por el mundo para saborear y documentar 

los alimentos más amenazados antes de que sea 
demasiado tarde [...] A lo largo de este libro, Saladino 
nos presenta alimentos que la mayoría de nosotros 
hemos olvidado o ni siquiera sabíamos de su existencia, y 
nos enseña que, cuando la extinción amenaza a un 
alimento, el verdadero riesgo es que desaparezca para 
siempre un aroma, un olor, una textura. (Texto tomado 
de la contracubierta) 

 

 

 

  

El mito vegetariano 

Autora: Lierre Keith 

Editorial: Capitán Swing, 2018 

Signatura SL-601-41 

 

 

Comer hasta la extinción: los alimentos más raros 
del planeta y por qué es necesario protegerlos 
Autor: Dan Saladino  

Editorial: Col&Col, 2024 

Signatura SL-603-123 
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El concepto de España vacía o vaciada no es nuevo. 

Durante siglos, cientos de miles de hectáreas de nuestro 
país permanecieron improductivas y deshabitadas. La 
gran diferencia con respecto a la situación actual es que 
los muy distintos gobernantes que se encontraron con el 
problema a lo largo de la historia lo afrontaron 
decididamente y buscaron soluciones al problema [...] 
Tampoco fue este un fenómeno exclusivo de España, 
puesto que otras muchas naciones debieron afrontar los 
diversos problemas derivados de contar con enormes 
extensiones de tierras baldías mientras que una gran 
parte de su población campesina no disponía de tierras 
suficientes para garantizar su sustento y el de sus 

compatriotas. Veremos algunos ejemplos de lucha contra 
las tierras infrautilizadas, tanto en España como en otros 
países, caracterizados en general por el empeño de las 
diferentes autoridades en solucionar un grave problema y 
por recurrir para ello a las familias de labradores, que 
realizan día a día desde hace siglos mucho más que un 
mero trabajo. (Texto tomado de la contracubierta) 

 

 

 

 

 
 
"Las Hurdes: tierra de mujeres" es un proyecto 
documental que incluye, además de este libro, una 
exposición y un fondo sonoro que reflejan la trayectoria 
personal de sus protagonistas e, indirectamente, algunos 
aspectos relevantes de una comarca y una época. Se 
trata, en todo caso, de una aproximación veraz, aunque 
limitada [...] Estos textos tratan de ser una aproximación 
documental a unas personas dignas de admiración y a 
una época que merece formar parte del patrimonio 

cultural de todos. La Asociación Cultural almaHurdes 
pretende preservar de esta manera una pequeña parte 
de la memoria de Las Hurdes [...] (Texto tomado de la 
introducción) 

  

La respuesta de Franco ante la España vacía 

Autor: Javier Arcas González 

Editorial: SND, 2022 

Signatura SL-201-118 

 

 

Las Hurdes: tierra de mujeres  

Autores: Asociación Cultural almaHurdes  

Editorial: Diputación de Cáceres, 2025 

Signatura SL-201-119 

 

 

mailto:BcaAgricultura@mapa.es
https://servicio.mapa.gob.es/cgi-bin/opac?TITN=148765
https://servicio.mapa.gob.es/cgi-bin/opac?TITN=148765
https://servicio.mapa.gob.es/cgi-bin/opac?TITN=148766
https://servicio.mapa.gob.es/cgi-bin/opac?TITN=148766


BOLETÍN DE NOVEDADES 
 

 

9 Más información: BcaAgricultura@mapa.es, en el teléfono 91 347 50 18 o acudir presencialmente a la Biblioteca. 
 

 
 
 
 

 

En este libro se abordan las bases de la genética 
cuantitativa, la metodología clásica de la mejora genética 
animal y los nuevos avances provistos por la metodología 
bayesiana. Su objetivo es ofrecer una formación de 
conjunto a los estudiantes de Genética (veterinarios, 
ingenieros agrónomos, etc.) para su futuro profesional, 

con el fin de que sepan interpretar los resultados de los 
programas de selección, desde la comprensión de los 
conceptos fundamentales, hasta las nuevas aplicaciones 
de selección genómica, sin olvidar cómo están 
organizadas actualmente las empresas de mejora 
genética animal. En primer lugar, se exponen las bases 
matemáticas de la mejora genética animal, para 
posteriormente centrarse en la práctica de la mejora 
genética: conservación, mejora de vacuno, ovino, 
porcino, aves y conejos. El libro finaliza con las 
posibilidades de las nuevas tecnologías de genética 

molecular en la mejora genética, los límites a la selección 
y la incidencia de la mejora genética en el calentamiento 
global. (Texto tomado de la contracubierta) 
 
 
 
 
 

 

 

Este Diccionario rural no es solo una mera recopilación 
de voces. Hasta un 15 % de ellas son específicas del 

tema sanitario referido este a la salud humana, animal, 
vegetal y medioambiental, de ahí un subtítulo que es, en 
realidad, un lema de la FAO: Un mundo, una salud. 
Además y mucho más importante, el fin último de este 
"intenso pero muy gratificante" trabajo de Luis Miguel 
Ferrer Mayayo, veterinario jubilado y excelente 
conocedor del medio rural, es contribuir a dar luz a un 
mundo, el de los pueblos, que luchan por sobrevivir. 
Como él mismo dice: "Si de alguna forma puedo ayudar 
a entenderse tanto a sanitarios como a moradores de 
esta España arrinconada y medio olvidada, será un 

orgullo para mí". (Texto tomado de la contracubierta) 

  

Mejora genética animal  

Autor: Agustín Blasco 

Editorial: Síntesis, 2021 

Signatura SL-401-47 

Diccionario rural: un mundo, una salud 

Autor: Luis Miguel Ferrer Mayayo 

Editorial: Prames, 2025 

Signatura SL-201-120 
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Esta monografía recoge las ponencias y comunicaciones 
que se presentaron en el Congreso Internacional de la 
Economía Azul que organizó la Càtedra d'Economia Blava 
UA UMH Generalitat Valenciana en el puerto de Alicante 
el día 20 de Octubre de 2022 [...] En este congreso se 
manifestó el encargo del Consell de empezar a preparar 
el camino para hacer una estrategia azul regional y un 
año después, en el mismo lugar y también un 20 de 

Octubre, la Càtedra d'Economia Blava presentó un 
ambicioso documento de análisis titulado "Estratègia 
Blava de la Comunitat Valenciana: Una propuesta de 
ordenación", en el que ya se recoge sector por sector 
desde la pesca, pasando por la biotecnología marina, 
hasta la náutica o el papel de los puertos su función en la 
economía valenciana. Este libro es, pues, un peldaño de 
un proceso que el director y coordinador de la obra viene 
impulsando para poner la economía marítima en las 
agendas de nuestras instituciones, para lo cual recogió en 
un acto público lo que en Europa, Estados Unidos y en las 
Comunidades mediterráneas se viene haciendo. (Texto 

tomado de la contracubierta). 
 
 
 

 

 

El cambio global representa el conjunto de cambios 
ambientales causados por la actividad humana, y que 
están provocando importantes transformaciones en el 
funcionamiento básico del planeta [...] La política 
climática ha posicionado a los océanos como ecosistemas 
clave para transitar hacia una Economía climáticamente 

neutra. En este marco, está configurándose un nuevo 
Derecho de los océanos que incorpora nuevos esquemas 
normativos y de gobernanza, para conciliar el desarrollo 
de actividades económicas sostenibles en los océanos con 
la protección de los ecosistemas marinos y costeros. 
Desde esta perspectiva, la presente obra contiene doce 
estudios que abordan, desde una perspectiva 
interdisciplinaria, las nuevas tendencias en la protección 
de los océanos y las zonas costeras, que emergen desde 
la política climática global y que buscan dar vida a una 
nueva relación con nuestros océanos. (Texto tomado de 
la contracubierta) 

Economía azul: de la estrategia a las políticas 
públicas 
Coordinador: Fernando de Rojas Martínez-Parets 

Editorial: Tirant Lo Blanch, 2023 

Signatura SL-505-27 

 

 

Nuevo derecho de los océanos  

Coordinador: Alberto Olivares 

Editorial: Tirant Lo Blanch, 2026 

Signatura SL-505-31 
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La nova generació que reivindica la vida a pagès i 
revoluciona l'agricultura i la ramaderia amb empenta i 
esforç! [...] Són nois i noies d'arreu del territori català 
que han decidit prioritzar la vocació agrícola i ramadera i 
que els diu es lleven ben d'hora, ben d'hora per tenir 
cura dels camps o del bestiar. Joves que estudien per 
quedar-se al poble. Malgrat els prejudicis i la crisi de 
relleu generacional que pateix la pagesia, encara hi ha 

qui vol continuar conreant el teixit agrícola i ramader. I 
no són tan pocs com sembla. Saben que hauran de picar 
molta pedra. Hi estan disposats. Saben que no tindran 
festius ni vacances com d'altres. Ho accepten. Saben que 
hauran de treballar de valent i difícilment faran fortuna. 
Ho afronten. Però estan convençuts que assumir el risc i 
entomar el sacrifici val la pena, per ells i pel futur de tots 
nosaltres. (Texto tomado de la contracubierta) 

 

 

 

Esta monografía ofrece un análisis riguroso y actualizado 
del nuevo marco jurídico de la reutilización de aguas 
regeneradas en España, tras la profunda reforma 

normativa acometida en los últimos años. Partiendo de 
las carencias del anterior Real Decreto 1620/2007, la 
obra expone cómo la reciente legislación —especialmente 
el Reglamento (UE) 2020/741 y su transposición 
mediante el Real Decreto-ley 4/2023 y el Real Decreto 
1085/2024— ha impulsado una revisión sustancial del 
régimen jurídico aplicable, con una clara vocación de 
sostenibilidad y adaptación al contexto europeo. El 
estudio desgrana con detalle los elementos más 
relevantes del nuevo Reglamento de reutilización del 
agua (RRA), como el nuevo régimen de títulos 

habilitantes, la mejora de los procedimientos de 
producción, suministro y uso de aguas regeneradas, así 
como la incorporación del Plan de gestión del riesgo y los 
mecanismos de fomento para el uso alternativo de 
recursos hídricos en riesgo. La obra se dirige tanto a 
operadores jurídicos como a técnicos, gestores del agua y 
responsables institucionales, ofreciendo una guía clara y 
documentada para comprender e implementar con 
seguridad el nuevo marco legal. Una contribución 
imprescindible para avanzar hacia un modelo hídrico más 
resiliente y sostenible. 

Arrels rebels 

Autora: Agnès Batlle 

Editorial: Ara Llibres, 2026 

Signatura SL-201-121 

 

 

La reutilización del agua: regulación establecida 
por el Real decreto 1085/2024 
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Las plantas que nos rodean son auténticos laboratorios 
vivientes. Por el registro arqueológico sabemos que el 
uso de plantas medicinales estaba generalizado entre los 
homínidos del Paleolítico. Buena parte de la humanidad 
todavía depende del uso de hierbas medicinales, que 
además siguen siendo investigadas como fuente de 
inspiración para el desarrollo de drogas sintéticas. Las 
plantas pueden sanar, pero también pueden matar. La 

naturaleza es el mayor camello del planeta. Sin salir de 
una ciudad, en cunetas, descampados y parques se 
pueden encontrar plantas venenosas cuyos principios 
tóxicos, en su dosis justa, son, sin embargo, 
tremendamente útiles y han salvado infinidad de vidas. 
En este libro, los autores, expertos del Real Jardín 
Botánico de la Universidad de Alcalá, recogen una 
muestra representativa de las plantas medicinales más 
comunes en nuestro país. Las descripciones de las 
plantas, que combinan un lenguaje técnico y a la vez 
divulgativo, se acompañan de fotografías de alta 
resolución y de láminas descriptivas que permiten su fácil 

identificación y adquirir los conocimientos básicos para su 
uso terapéutico. (Texto tomado de la contracubierta) 
 

 
 
 

 

 

Este libro es una recopilación de años de experiencias y 
aprendizajes con productores agropecuarios. La obra 

busca que cada lector conozca y disponga de las 
herramientas necesarias para generar una mejor 
agricultura posible: desde la práctica en sí misma, al 
elegir un alimento, o quizás para tomar decisiones que 
impacten en las generaciones futuras. Diez mil años de 
trabajo en la tierra tuvieron mayormente un gran 
componente en el conocimiento del ecosistema que era 
habitado, sin embargo fueron pocos años de recetas 
impuestas, esto pone en evidencia que tenemos la 
capacidad de transformar nuestra relación en el planeta 
que habitamos y a su vez que nos habita [...] (Texto 
tomado de la contracubierta) 

 

 

Una botica en el jardín: guía de plantas 
medicinales 

Editorial: Cuarto Centenario, 2025 
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