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Los centros de enseñanza secundaria no están 
solos en su labor formativa. Los archivos, conce-
bidos como instituciones abiertas al alumnado y 
con gran potencial para generar aprendizaje, pue-
den desempeñar un papel educativo muy valioso. 
Además, contribuyen a la formación en contenidos 
transversales, como el pensamiento crítico y los 
valores culturales y patrimoniales.

En esta línea, el Archivo Central del Ministerio de 
Agricultura, Pesca y Alimentación pretende lle-
var a cabo diversas acciones educativas, dirigidas 
al alumnado de Educación Secundaria Obligato-
ria (ESO). Desde una política educativa basada en 
la pedagogía crítica, entendida como una herra-
mienta de transformación, los actores educativos 
se conciben como agentes de cambio social.

Por ello, te proponemos una visita-taller para 
dar a conocer nuestro archivo a los alumnos y 
alumnas del segundo ciclo de la ESO y estudiar el 
avance cultural y social de la mujer desde el fran-
quismo hasta los años más recientes de la de-
mocracia. Con esta actividad, el alumnado podrá 

descubrir de primera mano qué es un archivo, en 
qué consiste el trabajo de los profesionales, que lo 
integran y comprender el valor de los documentos 
como testimonio patrimonial del pasado y herra-
mienta de gestión para la administración. Y, tras 
ello, aspirar a “pensar históricamente” investi-
gando a partir de fuentes primarias toda la evolu-
ción social de la mujer desde los años oscuros del 
franquismo a los más recientes de la democracia 
en aras de perseguir un mundo más igualitario. 
Se trata de abordar una enseñanza canalizada, a 
través del descubrimiento, con objeto de que el 
trabajo del alumnado en el aula se parezca lo más 
posible al del historiador.

PRESENTACIÓN
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	• Conocer las funciones de un archivo y sensibilizarse ante 
su papel como servicio público esencial para las comuni-
dades a las que prestan sus servicios.

	• Descubrir y aprender a respetar el patrimonio cultural, 
histórico y artístico.

	• Analizar en qué medida y en qué puntos ha cambiado la 
vida de las mujeres del campo en estos años de demo-
cracia.

	• Permitir al alumnado dar sus primeros pasos guiados 
en el campo de la investigación en archivos utilizando 
fuentes primarias.

	• Llevar a cabo trabajos en equipo y aprender a coordinar y 
poner en común las distintas fases de un proyecto.

	• Estrechar relaciones entre la comunidad educativa y los 
archivos.

	• Educar para la igualdad.

OBJETIVOS DIDÁCTICOS
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Para facilitar el aprendizaje, la actividad se ha dividido en tres etapas.

	• La primera es la visita al Palacio de Fomento, sede del Ministerio de Agricultura, Pesca y Alimenta-
ción. Se mostrará el interior de este edificio histórico, y se explicarán las funciones del archivo y el 
recorrido que hacen los documentos desde que se crean hasta que son consultados por la ciudadanía.

	• La segunda etapa tendrá lugar en el aula. A partir de facsímiles de documentos conservados en el 
archivo, el alumnado podrá investigar cómo ha evolucionado el papel de la mujer rural en España 
desde el franquismo hasta nuestros días. Reunidos por grupos, de 4-7 alumnos/as, investigarán y 
elaborarán un trabajo de análisis histórico sobre la situación de la mujer en el campo. Para este tra-
bajo, podrán servirse de la bibliografía recomendada y, en la medida de lo posible, de entrevistas a 
familiares y personas de su entorno pertenecientes al ámbito rural que hayan vivido en el periodo 
cronológico en el que se enmarca esta actividad.  

	• La última fase de desarrollará en la sede del ministerio. Cada centro educativo elegirá el mejor de los 
trabajos y el alumnado presentará en el salón de actos sus trabajos.

DESCRIPCIÓN DE LA ACTIVIDAD
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	• Esta actividad está pensada para que el alumnado participe activa-
mente en la construcción de su propio conocimiento y la capacidad 
de pensamiento crítico a partir de la interpretación de diferentes 
documentos. Asimismo, se utilizará una metodología basada en el 
trabajo cooperativo y el diálogo. 

	• El objetivo es adquirir conocimiento a partir de información recabada 
de los documentos de archivo, experiencias personales de familiares 
del entorno del alumno/a y el intercambio de pareceres de los inte-
grantes de cada grupo de trabajo.

De esta forma, el alumnado es un “agente activo” y el profesor un “guía-
consejero” que orienta todo el proceso. Esto favorece un ambiente 
positivo donde el alumno/a asume su responsabilidad.

METODOLOGÍA
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	• Conocer el papel desempeñado por la mujer en el campo dentro del marco de 
las estructuras sociales del franquismo y del periodo democrático en España.

	• Destacar el papel de la educación como motor de la sociedad.

	• Analizar la evolución del campo español a partir del papel desempeñado por 
la mujer.

	• Despertar la curiosidad por descubrir el tipo de vida que han llevado las 
mujeres rurales en estos periodos históricos.

CONCEPTOS QUE VAS A APRENDER



6

	• Cuaderno de actividades del alumno/a que contiene:

	− 	Reproducciones de documentos de archivo.
	− 	Documentación de apoyo (bibliografía).
	− 	Preguntas para orientar la actividad.

	• Entrevistas a familiares y personas de su entorno que hayan vivido la época 

del franquismo y el principio de la democracia en España en el ámbito rural.

RECURSOS MATERIALES
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	• Nombre de la actividad: Archivos para una educación en 

igualdad.

	• Horario de la actividad: 10h-13h.

	• Precio: actividad gratuita.

	• Duración: 2/3 horas.

	• Ciclo educativo: segundo ciclo de Enseñanza Secundaria 

Obligatoria.

	• Número de alumnos/as: 20-30 alumnos/as.

	• Inscripciones: las inscripciones se llevarán a cabo a través del 

presente formulario.

	• Importante: será necesario que los alumnos acudan al 

archivo con un profesor responsable de la actividad.

FICHA DE LA ACTIVIDAD
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En la visita:

	• Puntualidad, se debe llegar con 15 minutos de 
antelación al edificio del Palacio de Fomento 
para la consiguiente identificación en el control 
de seguridad.

	• Mantener siempre un tono de voz bajo, ya que 
puede molestar al resto de trabajadores del 
ministerio.

	• Seguir en todo momento las indicaciones 
del personal del archivo y del profesor/ora 
responsable.

En el aula:

	• Respeta en todo momento las opiniones del res-
to de compañeros.

	• Evita suposiciones y estereotipos: no asumas 
que conoces el tema a tratar basándote en pre-
juicios. 

	• Encuentra puntos en común buscando áreas de 
acuerdo.

	• Acepta la diversidad de opiniones como una 
oportunidad de enriquecer tu propia compren-
sión del mundo.

	• Realizar una búsqueda de fotografías y docu-

mentos familiares que sirvan de apoyo para los 

trabajos.

CONSEJOS PRÁCTICOS

PROPUESTAS COMPLEMENTARIAS
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PARA SABER MÁS

	• ARTÍCULOS

	− Cabana Iglesia, A., Díaz-Geada, A., & Otero-González, U. (2023). Pensar las mujeres rurales: «ser 
campesina» para la dictadura franquista. Studia Historica. Historia Contemporánea, 40, 113–134.  
https://doi.org/10.14201/shhc201836113134

	− Ortega López, T. M. (2020). La «cuestión agraria», una «cuestión de género», Trabajo, imágenes 
y representaciones de las mujeres del campo en la España del siglo XX. Nuestra Historia: revista de 
Historia de la FIM,10, 49-70.  
https://revistanuestrahistoria.com/wp-content/uploads/2021/01/nh10_p49-70_ortegalopez.pdf

	− Ortega López, T.M.  & Cabezas Vega, L. (2024). Política agraria y política de género en España, 1900-
1955. Historia Agraria, 92, 61-92. https://doi.org/10.26882/histagrar.092e09o

	• LIBROS

	− Diagnóstico de la mano de obra agraria con perspectiva de género (2025). Ministerio de Agricultura, 
Pesca y Alimentación. https://bit.ly/467cXAx
	− Mujeres rurales. 20 años avanzando en igualdad (2025). FADEMUR. 
https://fademur.es/fademur/wp-content/uploads/2025/07/libro-20-anos-pags-opt.pdf

	• ASOCIACIONES DE MUJERES RURALES EN ESPAÑA

	− Ceres. Confederación de Asociaciones de Mujeres del Mundo Rural.
	− Fademur. Federación de Asociaciones de Mujeres Rurales.
	− Afammer. Confederación de Federaciones y Asociaciones de Familias y Mujeres del Medio Rural.
	− Ganaderas en red

	• RECURSOS WEB

	− Ministerio de Agricultura, Pesca y Alimentación. Mujeres rurales
	− Ciclo Nacional de Cine y Mujeres Rurales

	• RECURSOS AUDIOVISUALES

	− Mujeres rurales: Reinventadas (2022). (Documental. Dirigido por Dúnia Ramiro). 
Disponible en RTVE a la Carta
	− El camino invisible. (Documental. Dirigido por Antonio Mejías). Disponible en Canal Sur

https://doi.org/10.14201/shhc201836113134
https://revistanuestrahistoria.com/wp-content/uploads/2021/01/nh10_p49-70_ortegalopez.pdf
https://doi.org/10.26882/histagrar.092e09o
https://bit.ly/467cXAx
https://fademur.es/fademur/wp-content/uploads/2025/07/libro-20-anos-pags-opt.pdf
https://ceres.org.es/
https://fademur.es/fademur/
https://www.afammer.es/
https://www.ganaderasenred.org/
https://www.mapa.gob.es/es/desarrollo-rural/temas/igualdad_genero_y_des_sostenible
https://www.mapa.gob.es/es/desarrollo-rural/temas/igualdad_genero_y_des_sostenible/ciclo-nacional-cine
https://www.rtve.es/play/videos/el-escarabajo-verde/mujeres-rurales-reinventadas/6734358/
https://www.canalsur.es/multimedia.html?id=1760615


#Espanaenlibertad


