Pero de Aragon
Sierra Norte de Madrid

Javier Tardio

I NOMBRES LOCALES

Castellano: pero de Aragon (Braojos, Buitrago del Lozoya, El Vellon,
La Hirvela, Montejo de la Sierra, Pradena del Rincon, Valdemanco,
Puebla de la Sierra), pero de La Hiruela (Bustarviejo, Canencia, Valde-
manco), pero gordo (La Hiruela), pero hocicon (Buitrago del Lozoya) [11

B INTRODUCCION

Se cultiva en huertos de montana de suelo siliceo, que reciben riego
en verano (2], en la comarca de la Sierra Norfe de Madrid, en los muni-
cipios de: Braojos, Buitrago del Lozoya, Bustarviejo, Canencida, El Vellon,
La Hiruela, Montejo de la Sierra, Pinila del Valle, Pradena del Rincon,
Puebla de la Sierra, Rascafria, Valdemanco y Villavieja del Lozoya [11

En La Hiruela lleva cultivindose mds de un siglo. En Puebla de
la Sierra se trajeron de Aragén algunos drboles de esta variedad en
1920 [3], a partir de los cudles injertaron otros muchos. Tanto en Pue-
bla de la Sierra como en La Hiruela se denomina a esta variedad pero
de Aragon, lo que indica que en ambos municipios se trajo de esta
region. En ofros pueblos serranos trajeron puas de La Hirvela para
injertar, por lo que pasd a denominarse pero de La Hiruela. Esta va-
riedad era y sigue siendo una de las mds abundantes en La Hiruela,
Puebla de la Sierra, Valdemanco y Bustarviejo [11.

B DESCRIPCION

CARACTERISTICAS MORFOLOGICAS

Cuando se cosecha, el fruto tiene la piel verde, con manchas ro-
jizas donde le ha dado el sol, pero al madurar se forna amarillo. La
piel presenta unas caracteristicas estrias blanquecinas. Su forma es
apicada, es decir, con el dpice algo apuntado, por lo que algunos le
llaman pero hocicon. Tiene los frutos de mayor calibre entre las varie-
dades tradicionales de manzana de esta comarca, de ahi su apelativo
pero gordo [1,3].

El @rbol presenta un porte extendido, con hojas de color verde mas
oscuro que ofras variedades [11

Malus domestica Borkh.
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La flor tiene los pétalos blancos jaspeados de rojo y los capullos
rojos [11.

CARACTERISTICAS AGRONOMICAS

Son frutales veceros, ya que un ano dan mucho y al siguiente poco.
Segun los informantes, son los primeros en florecer y los Gltimos en
madurar. Su floraciéon femprana hace que sean muy sensibles a las
heladas tardias.

Se cosechan desde mediados de octubre hasta Los Santos (1 de
noviembre]. Acaban de madurar almacenados entre paja en la céma-
ra de las casas y se empiezan a comer crudos a partir de enero o
febrero. En Montejo nos dijeron que los dejaban madurar en el arbol,
cosechdndolos en Nochebuena. Se conservan hasta mayo o junio
1l

CARACTERISTICAS SENSORIALES

Frutos de sabor dulce, muy aromdticos, de textura crujiente y ju-
gosa [4].

VALORACION LOCAL

Es la variedad de manzana mds apreciada por su sabor, aroma
y larga conservacion [11 También se valora mucho el buen tamano
de sus frutos [2]

Bl CONOCIMIENTOS TRADICIONALES SOBRE USOS

Se consumen los frutos cocinados desde que se cosechan y cru-
dos cuando estdn bien maduros, a partir de diciembre o enero (1,31
Se preparan asados, fritos y cocidos en vino o en aguarrope (el agua
de lavar las colmenas con miel y polen disuelto). Para cocerlos se
parte el pero por la mitad. Cuando se preparaban con aguarrope se
anadian guindas y miel [1,4]

En La Hiruela es tradicional preparar con esta variedad un dulce
denominado hostias. Para prepararlo se cortan los peros en roda-
jas finas y se frien. Después se sacan y se escurren del aceite, se
rebozan en huevo y se vuelven a freir. Finadlmente se pone una ro-
daja de pero rebozada con azdcar y encima una rodaja de naranja.,
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I Municipios citados

Actudmente se sigue preparando este postre en la Fiesta del Pero de
La Hiruela, instaurada en 2006 [2]. También en este pueblo se prepa-
raban unas migas con manzana frita [11.

En varios pueblos de la comarca era tradicional comer peros el Dia
del Hornazo (Lunes de Pascual [4] En Préddena del Rincon se comian
crudos y en La Hiruela preparados en “hostias” [11

En la matanza, que se redlizaba entre noviembre y enero, se solian
comer los peros en vino, especialmente las mujeres para entfrar en
calor cuando volvian de lavar las tripas del cerdo en el rio [4]

Al ser tan aromdticos, los frutos se empleaban también para per-
fumar la ropa, metiéndolos en los badles [11

Cosecha de peros de Aragon recogidos en La Hiruela. Laura Aceituno-Mata
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Il CONOCIMIENTOS TRADICIONALES SOBRE MANEJO

Al ser una variedad de floracién temprana, se plantaban en las
tierras de regadio situadas a mayor dltitud, para retrasar la floraciéon
y que no coincidiera con posibles heladas. En los municipios més frios
se plantaban en la ladera sur, en los sitios mds protegidos y en sola-
na, para evitar el efecto de las heladas tardias [1,2]

Las puas para injertar se escogen de drboles que den mucha
produccion y estén sanos. Se injertan de pua sobre maillos [Malus
sylvestris (L) Mil.] que se traen del monte y “manzanos nacedizos”
[planfones de Malus domestica nacidos de semillas) [11

Al ser una variedad muy valorada, hasta mediados del siglo XX
se llevaban a vender desde La Hirvela a la madrilena Plaza de la
Cebada, transportdndolos en carros en un vidje de tres dias [1,3]. Ac-
tudmente se comercidliza a pequena escala mediante venta directa
en los municipios donde mads se produce, como La Hiruela o Puebla
de la Sierra.

M SITUACION ACTUAL

Aunque su cultivo estd en regresion, es la variedad tradicional de
manzano de la que se conservan mds ejemplares en la Sierra Norte
de Madrid y siguen injertdndose con ella nuevos pies. En Valdemanco,
donde se redlizd una prospeccion en todos los huertos, encontramos que
se sequia cultivando en el 25% de los huertos [11

Se siguen consumiendo crudos, asados y fritos, aunque ya no es
tan comdn prepararlos en vino ni en aguarrope. Al parecer, su uUso
para perfumar la ropa se ha perdido [11

Il OBSERVACIONES

En las catas de manzanas de variedades tradicionales, realizadas en
la Sierra Norte de Madrid por la asociacion La Toje, esta variedad fue la
mds valorada en gusto y la segunda més valorada en aspecto [31

El pero de Aragon aparece citado en documentos de mediados
del siglo XX como una de las variedades mas apreciadas y cultiva-
das en la provincia de Jaén [51
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Peros de Aragon en la rama. Laura Aceituno-Mata

I MUESTRAS CONSERVADAS EN BANCOS DE GERMOPLASMA

IMIDRA* BGFCM-003 pero de Aragdn Pradena del Rincon (Madrid)
IMIDRA BGFCM-021 pero gordo La Hiruela (Madrid)
IMIDRA BGFCM-023 pero Aragon Puebla de la Sierra (Madrid)
IMIDRA BGFCM-044 pero de Aragon Horcajuelo de la Sierra (Madrid)

*Instituto Madrilefio de Investigacion y Desarrollo Rural, Agrario y Alimentario, Comunidad de Madrid
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Arbol de pero de Aragon. Laura Aceituno-Mata
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