
¿Qué es?
Un sistema de medición estable 
que permite cuantificar, el 

desperdicio alimentario 
generado fuera de casa, basado 
en una muestra representativa de la 

población.

1.¿Por quécuantificar?

Conocer la situación

Visibilizar el problema

Concienciar a la sociedad

Seguir, evaluar y actuar

¿Por qué 
un panel?

Estable: 
Selección fija de colaboradores con experiencia

Fiable: 
Muestra representativa

Periódico: 
Permite seguir la evolución

2.

3.Panel deldesperdicio

1.000 individuos de entre 15 y 75 años,
mayores de 18 años para la declaración de vino y derivados, 

cerveza, sidra y bebidas espirituosas.

Todas las compras extradomésticas de 
alimentación y bebidas fuera de casa: 
alimentos, bebidas y aperitivos.

Individuos residentes en España peninsular e Individuos residentes en España peninsular e 
Islas Baleares, 
salvo Ceuta, Melilla e Islas Canarias.

 

Todos los días del año. 
Declaración diaria del consumo y el 
desperdicio extradoméstico,
mediante la aplicación de smartphone “Mi diario de 

consumo.”

4.¿Qué informaciónproporciona?

Volumen total de alimentos 
desperdiciados en el ámbito 
extra-doméstico.

Nº individuos que desperdician.
 
Principales factores que caracterizan Principales factores que caracterizan 
los hábitos del desperdicio 
alimentario de los españoles fuera 
de su hogar.

Distintos tipos de establecimientos 
donde el consumidor desperdicia 
los productos fuera de casa.
  
Información socioeconómica, 
regiones estadísticas, rango edades, 
etc. 

Panel de cuantificación del 
Desperdicio Alimentario 
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