¢Qué puedes hacer?

ENE

FEB

MAR

ABR

MAY | JUN | JUL

AGO

Calendario de pescados de temporada

Elige los pescados en su mejor temporaday recuerda que
los productos de la acuicultura son frescos y se pueden
encontrar enel mercado durante todo el afo.

SEP | OCT | NOV | DIC

CABALLA/
VERDEL

PALOMETA

TRUCHA

SARDINA

ABADEJO

CHICHARRO/
JUREL

BRECA

CORVINA

DENTON

LUBINA

MERLUZA

RODABALLO

ALMEJAS

CALAMAR

MEJILLONES
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Fuente: elaboracion propia a partir de FEDEPESCA.
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